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l. INTRODUCCION

El estudio “Educacidn para la prevencion de riesgos sociales en adolescentes escolarizados”,
constituye la linea base del proyecto Educacién para la Prevencidn de Riesgos Sociales en
Adolescentes Escolarizados, (con el apoyo técnico y financiero de MINERD-BID), que busca
reducir los niveles de riesgos sociales -embarazos no deseados, ITS/SIDA, uso indebido de
drogas y violencia basada en género- en la poblacion de estudiantes de educaciéon media de
la Republica Dominicana.

Con este objetivo se recogid informacion en dos centros educativos ubicados en Santo Domingo
Este, el liceo Fabio Amable Mota y el liceo Ramdn Emilio Jiménez. La informacién fue obtenida
utilizando un cuestionario estructurado que fue completado mediante el auto reporte de los
estudiantes que cursan el primer aflo de educacion media o secundaria de ambos centros
educativos. Ademas, fueron incluidos en el estudio personal docente y del drea de psicologia
de ambas instituciones. Asimismo, se incluyé una muestra de jovenes residentes en los barrios
Los Mina y Los Tres Brazos; quienes seran beneficiarios del proyecto.

El objetivo general de la consultaria fue implementar un estudio de linea de base del proyecto,
através de una encuesta CAP que permita determinar el nivel de conocimientos, actitudesy
practicas de los y las adolescentes que seran alcanzados por el proyecto, respecto salud sexual
y reproductiva (con énfasis en VIH/SIDA y embarazo adolescente), violencia de genero y uso
indebido de drogas. Asi mismo, indagar sobre la actitud y percepcidn del cuerpo docente,
acerca de estos temas en los y las adolescentes.

El presente documento expone los aspectos metodoldgicos que rigieron el desarrollo del
estudio y los resultados principales emanados de la aplicacion de los dos cuestionarios utilizados
en el levantamiento de lainformacidn. En este orden de ideas, los resultados serdn presentados
de manera separada, primeramente los resultados de los cuestionarios aplicados a los estudiantes
y jovenes; desagregando la informacion por centro educativo y comunidad. En segundo lugar
se presenta la informacién procedente del cuestionario dirigido al personal académico y del

area de psicologia de los centros educativos.




Il. ASPECTOS
METODOLOGICOS

2.1 Diseno muestral

El disefio muestral de una encuesta incluye,
principalmente, las etapas de construccion
u obtencidn del marco de muestreo, los
procedimientos para seleccionar las
unidades de observacion que conformaran
la muestra y la determinacidn de los
estimadores.

El presente estudio abarca el levantamiento
de datos sobre conocimientos, actitudes
y practicas relacionados con los temas del
proyecto de dos segmentos poblacionales
jovenes: estudiantes de 1ro. de bachillerato
de las escuelas seleccionadas; y jovenes del
entorno comunitario de las escuelas,.
También la percepcion y actitudes de los
educadores de ambas escuelas.

2.2 Marco de muestreo

El marco de muestreo es el conjunto de
unidades con probabilidad conocida y
diferente de cero, del cual se seleccionan
los elementos que forman la muestra. El
presente disefio muestral se hizo sobre la
base de un marco de muestreo contentivo
de las listas de estudiantes de los cursos
implicados de las escuelas seleccionadas
para el estudio.

Para el caso de los estudiantes, el marco
seleccionado se conforma de cursos o
conglomerados, con lo cual, los estudiantes
no podian elegirse directamente, sino que
primero se deben elegir estas unidades
primarias de muestreo.

Tomando en cuenta el tamafio y la
estructura de los cursos incluidos en el
estudio, asi como la tematica de la encuesta,
se decidi6 escoger los cursos de primero
de bachillerato de las dos escuelas, en
ambas tandas, como unidades primarias de
muestreo.

Para el presente marco, el Liceo Fabio
Amable Mota contaba con 10 cursos de
primero de media en la tanda matutina, asi
como 14 del mismo nivel en la tanda
vespertina. Por su parte, el Liceo Ramén
Emilio Jiménez cuenta con 9 cursos de
primero de bachillerato por la mafanay 9
por la tarde.

Las listas de estudiantes por cada curso
fueron levantadas por personal de
PROFAMILIA mediante visita directa a los
cursos y proporcionadas a los
investigadores, previa revisién y
organizacion, por curso y escuela. Antes del
levantamiento, estas listas fueron revisadas
y depuradas por el equipo de investigacion
quienes validaron su calidad y adecuacién
para el objetivo de extraer una muestra
representativa de la poblacién estudiantil
de los cursos beneficiarios del proyecto.

Durante las visitas pretendientes de
construir el marco, algunos estudiantes no
se encontraban en clases o no habian
asistido a la escuela en esa fecha. Para
mantener la rigurosidad y representatividad,
estos casos se especificaron y formaron
parte de la muestra, la cual, fue aumentada
para mantener el tamafio necesario en caso
de que salieran seleccionados uno de esos
estudiantes.

La segunda parte de la muestra proviene
de jovenes de la comunidad, conocidos de
los multiplicadores de PROFAMILIA . Debido
a que al momento del estudio, no se habia
instalado el proyecto en la comunidad
(accién prevista para el periodo de las
vacaciones escolares), no se pudo
seleccionar una muestra probabilistica para
esta parte de la recoleccidn. Finalmente,
hubo que optar que cada estudiante
multiplicador trajera dos o tres amigos, sin
la previa seleccidn que mandaba un disefio
probabilistico, este procedimiento es
también utilizado para la seleccion de los
beneficiarios directos del proyecto.




Parala medicion del nivel la percepciony
actitudes de los educadores de los centros
se escogieron profesores de 1ro de
bachillerato y se realizé una seleccién
sistematica con arranque aleatorio, mas el
tamafio de la muestra fue predeterminado
sin previo disefio estadistico. Sin embargo,
por la alta proporcidon del total de
profesores, representadas por la muestra,
sus estimaciones deben acercarse a los
parametros de todo el cuerpo docente
involucrado.

En este sentido, los apartados de disefo,
tamafo y seleccion de la muestra haran
referencia, exclusivamente, a la
conformacion de la muestra de estudiantes.

2.3 Disefo de la muestra

® Universo de estudio: Los cursos de primer
grado de bachillerato de los liceos Fabio
Mota y Ramdn Emilio Jiménez, en sus
tandas matutina y vespertina.

® Cobertura: Los primeros de bachillerato de
los liceos Fabio Mota y Ramdén Emilio
Jiménez.

¢ Variable de disefio: La variable utilizada para
el disefio de la muestra fue el sexo de los
estudiantes.

o Nivel de confianza de la muestra: Se utilizd
un nivel de confianza del 90%, es decir que
si seleccionamos cien muestras a partir de
la misma poblacion, en noventa de ellas, el
valor del estimador coincide con el
parametro de la poblacidn.

®Tasa de respuesta: Se estimd utilizando un
estudio anterior sobre tematica similar de
2008, se calcula dividiendo el total de
personas entrevistadas entre el total
seleccionado en la muestra. Las principales
causas de no respuesta en este tipo de
estudios es la ausencia por ese dia de
estudiantes seleccionados y la rotacion de
los estudiantes en las escuelas publicas.
Para este disefio se utilizé una tasa de
respuesta de 90%.

eDominio de estimacidon o de inferencia
estadistica: Los dos liceos, cada tanda de
estudio (matutina y vespertina) y cada grupo
de edad simple en afios cumplidos.

eTipo de muestreo: Unietapico, donde Ila
cantidad de estudiantes por curso se
selecciond con probabilidad proporcional
al tamafio del curso y los estudiantes de
cada curso se seleccionan se forma
sistematica con arranque aleatorio.

e Afijacién o distribucién de la muestra en los
dominios: proporcional a la cantidad de
estudiantes en cada curso.

®Seleccidon de la muestra: La muestra
proviene de las listas recabadas por los
técnicos de PROFAMILIA, de las listas
oficiales de las diferentes secciones de 1ro
y 2do de bachillerato de los liceos
Fabio Amable Mota y Ramén Emilio
Jiménez. En la primera etapa se escogieron
los cursos como unidades primarias de
muestreo con probabilidad proporcional a
la cantidad de estudiantes. En la segunda
etapa, se seleccionaron los estudiantes, con
igual probabilidad y de manera sistematica
con arranque aleatorio.

eUnidad de analisis: Estudiantes de 1ro de
bachillerato de los liceos Fabio Amable Mota
y Ramoén Emilio Jiménez; y jovenes de la
comunidad aledana.

2.4 Tamaho de la muestra

Para la determinacion del tamafo de la
muestra se usd la siguiente férmula de
tamafo de muestra para muestreo aleatorio
simple: .

_Zq 1

n= rp * TRE

Ddénde:
n = Tamano de la muestra.

z = Valor en tablas del nivel de confianza
seleccionado. Para este caso se selecciond
una confianza del 90%.

r = Error relativo aceptado. Para este caso
se aceptd un error relativo de 10%.




p = Magnitud de la proporcion de casos con
la caracteristica dentro de la poblacion. Este
fue seleccionado tomando en cuenta las
respuestas a las principales preguntas sobre
actitudes machistas, padecimiento y
actitudes hacia la violencia intrafamiliar y
conocimientos sobre planificacion familiar
de un estudio anterior.

q = (1-p) = Proporcién de casos que no
poseen la caracteristica.

TRE = Tasa de respuesta esperada. De
acuerdo a estudios anteriores, se determiné
una tasa de respuesta del 90% de la muestra
seleccionada.

2.5 Seleccion de la muestra

Se realiz6 un proceso unietdpico de seleccion
de muestra, asignando una cantidad de
elementos de muestra a cada escuela, de
acuerdo a la cantidad de cada una presente en
la poblacién o marco de muestreo (afijacion
proporcional).

Dentro de cada escuela, se organizaron las
listas de los cursos y se realizé una seleccion
sistemdtica con arranque aleatorio, otorgando
asi, a cada elemento, una probabilidad similar
de ser seleccionado.

Curso  Cantidad F M
a 14 6 8
b 14 " 3
cC 14 9 5
d 14 10 4
e 13 5 8
f 10 7 3
g 1 5 6
h 13 7 6
i 12 6 6
J 9 3 6
Total 124 69 55
1.2545

Curso Cantidad F M
a 9 6 3

b 10 7 3

S 8 4 4

d 1 8 3

e 10 3 7

f 9 6 3

g 10 7 3

h 1 7 4

i 9 5 4

J n 7 4

k 7 3 4

I 9 6 3

m 9 4 5
n 8 7 1
Total 131 80 51




Curso  Cantidad F M
a 15 7
b 13 6
d 12 10 2
d 12 7 5
e 12 7 5
f 12 7 5
g 1 7 4
h 10 4 6
i 1 7 4

Total 108 64 44

Curso Cantidad F M
a 13 9 4
b 1 4 7
d 12 4 8
d 8 4 4
e 1 7 4
f 9 6 3
g 10 6 4
h 9 6 3
i 9 4 5
Total 92 50 42

2.6 Instrumento

Se disefiaron dos cuestionarios, uno dirigido
a los/as jévenes y otro dirigido al personal
docente de los liceos. El cuestionario
dirigido a los/as jévenes es un cuestionario
semiestructurado compuesto por 45
preguntas. El alcance tematico del
cuestionario puede resumirse en las
siguientes dreas:

®Datos generales de los/as entrevistados/as
®Salud Sexual Reproductiva

eGénero y violencia

eHistoria de violencia

o|TS, VIH y SIDA

®Historia de vida sexual

®Uso de drogas

Como las actitudes no son susceptibles de
observacidn directa sino que han de ser
inferidas de las expresiones verbales o de
la conducta observada, para el cuestionario
del personal docente, se realizd la medicion

desacuerdo, en desacuerdo, indeciso, de
acuerdo o muy de acuerdo.

Ambos cuestionarios fueron revisados y
aprobados por el personal de PROFAMILIA
responsable del proyecto, previa su
utilizacién en el estudio.

2.7 Levantamiento de los datos

Para la realizacién de las entrevistas a los
estudiantes, se partié de la muestra
seleccionada sobre el total de poblacién de
estudio. La misma fue dividida, primero, por
centro educativo, después por tanda de
clasesy, finalmente, por seccién de clases.

Se eligié la modalidad de entrevistas
semiasistidas, donde se juntaba un grupo
de entrevistados, quienes llenaban los
cuestionarios mientras uno de los
investigadores leia y hacia las precisiones
de lugar.

1.Construccién de una escala de actitud tipo Likert.
http://www.mtas.es/insht/ntp/ntp_o015.htm




Mientras, otro de los investigadores daba
asistencia personalizada a los entrevistados
que la necesitaran.

Para juntar los entrevistados se utilizaron
los salones de actos y conferencias de
ambos liceos. Uno de los investigadores,
en compafiia de personal de PROFAMILIA
iba a los cursos seleccionados y, previa
autorizacién del profesor de turno,
nombraba y extraia a las personas
seleccionadas en la muestra, las cuales
pasaban a los salones habilitados para el
levantamiento.

El uso de estos espacios fue beneficioso en
el sentido de que permitia ubicar a los
entrevistados lo suficientemente
esparcidos como para que se sintieran en
la suficiente privacidad como para contestar
libremente a las preguntas.

El primer dia se trabajod en el liceo Fabio
Amable Mota, en sus tandas matutinas y
vespertinas. En cada tanda se realizaron
cuatro sesiones de levantamiento, las cuales
duraban unos 45 minutos cada una. El
segundo dia se trabajé en el licco Ramdn
Emilio Jiménez y se aplicé el cuestionario
de los profesores en ambos liceos. El tiempo
de duracidon de cada sesidn de trabajo, asi
como la cantidad de sesiones por tanda,
fueron similares al dia anterior.

La aplicacidon del cuestionario a los jovenes
de la comunidad se realizé en dos dias,
debido a que estos jovenes no tienen
vinculacion con PROFAMILIA y que tendrian
que trasladarse hasta el lugar de la
aplicacion, el primer dia asistid menos del
25% de los que estaban previstos. Ante esta
situacion se extendié un dia mas la
aplicacién, pero no se logré completar la
cuota prevista de 100 jévenes de la
comunidad.




l1l. PRESENTACION DE
RESULTADOS

PARTE A: ESTUDIANTES Y
JOVENES DE LA COMUNIDAD

3.1 Caracteristicas de la poblacion

3.1.1 Sexo0

El predominio de mujeres entre los
estudiantes en los planteles educativos es
un fenédmeno que se acrecienta conforme
es mas alto el nivel de ensefianza que se
estudia. Segun la Oficina Nacional de
Estadistica, para el 2009, por cada 100
varones matriculados en ensefianza
secundaria, existian 118 mujeres; esta

diferencia aumenta para la ensefianza

superior, donde habitan 160 alumnas, por
2

cada 100 alumnos.

Entre la poblacidn objeto del presente
estudio, alumnos de 1ro de secundaria de
dos liceos de Santo Domingo Este, la
situacion se hace presente, ya que el 59% y
56% de los alumnos del Fabio Mota vy el
Ramoén Emilio Jiménez, respectivamente,
son mujeres. Esto conlleva a que el 55% y el
58% de la muestra seleccionada entre los
estudiantes de los centros mencionados
sean mujeres, dejando un 45% y 42% de
hombres, respectivamente.

En cuanto a la comunidad, donde no era
condicidn necesaria estar matriculado en
un centro educativo, la distribucién por sexo
fue totalmente equitativa, el 50.0% de los
entrevistados varones y 50.0%, mujeres.

Cuadro 1.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin sexo.

Masculino 44.9 411 50.0 44.3
Femenino 55.1 58.9 50.0 55.7

2.0ficina Nacional de Estadistica. Boletin Objetivos de Desarrollo del Milenio 2010 para la Republica Dominicana. Febrero 2010.

Santo Domingo.




3.1.2 Edad

En la Republica Dominicana la edad oficial
para cursar el 1ro de secundaria son los 14
aﬁos? que es la edad a la cual se espera que
la persona haya aprobado los 8 afios de
educacioén primaria o basica. A pesar de lo
anterior, la realidad de las escuelas
dominicanas es que una considerable
cantidad de personas estan cursando
niveles con edades por encima de lo que la
ley estipula para los mismos.

En el caso de los centros objeto de este
estudio, mas de la mitad de los alumnos
tenian mas de 14 afios de edad cumplidos.
En el liceo Fabio Mota, el 48.0% de los
estudiantes tenian edades entre 12 y 14 afios,
mientras que el 52.0% habian cumplido al
menos 15 afos, incluyendo un 5.5% con 17
afios o0 mds. En el liceo Ramén Emilio
Jiménez la situacidon es mas dispersa, el 71.1%
de los alumnos tiene mas de 14 afnos,
incluyendo un 18.5% con 17 aios o mas.

Cuadro 2.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin
su edad en aflos cumplidos.

12 2.3
13 10.5
14 35.2
15 35.5
16 10.9
17 4.7
18 0.8
19 0.0
20 0.0
21 0.0
22 0.0

0.0
5.0
24.4
28.3
23.3
15.6
2.8
0.6
0.0
0.0

0.0

1.4 1.4
13.9 9.1
18.1 28.9
20.8 30.9
9.7 15.2
11.1 9.4
9.7 2.8
6.9 1.2
4.2 0.6

1.4 0.2
2.8 0.4

3. Ley General de Educacion




En relacidon a los entrevistados de la
comunidad, este andlisis careceria de
mucho sentido debido a la metodologia de
seleccidn utilizada en este grupo, la cual
fue explicada anteriormente.

Las tandas también presentan algunas
diferencias en la distribucion de las edades.
En el Fabio Mota, 7.2% de los alumnos
matutinos tiene 16 o mas afios cumplidos,
mientras que entre los de vespertina, esa
participacion aumenta a un 25.2% del total.
La situacion es mas dramatica en el Ramon
Emilio Jiménez, donde el 15% de los de tanda
matutina ha cumplido, al menos, 16 afos
de edad, mientras que el 69.6% ya cumple
con esta condicién. Es decir que el
problema de la sobre edad es mas
considerable en este centro que en el Fabio
Mota.

En sentido general, la edad predominante
en el liceo Fabio Mota es 15 afos, con un
35.5% del total, seguido de 14 afios, con
35.2% de los estudiantes. Es decir que 71 de
cada cien estudiantes se encuentran en
estas edades. En el Ramdn Emilio Jiménez,
la distribucién es un poco menos
concentrada, ya que 27.9% tiene 15 afos,
24.0, 14 afios cumplidos, pero, ademas un
23.0% ya ha cumplido 16 afios de edad; con
lo cual, 3 de cada 4 estudiantes posee entre
14 y 16 afnos de edad cumplidos. En cuanto
a los jévenes de la comunidad, la edad
promedio fue de 15.8 afios.

3.1.3 Sector o barrio de residencia

Los centros educativos seleccionados para
el estudio se encuentran ubicados a corta
distancia entre uno y otro. Ambos se
encuentran en el sector de Los Mina Sur,
cuyos sectores aledafios son Los Mina Norte
y Los Tres Brazos. Es, precisamente, en esos
tres barrios donde reside la mayor parte de
los estudiantes de 1ro de secundaria de los
dos liceos investigados.

El 30.7% de los estudiantes es de Los Tres
Brazos, mientras que el 24.9% de Los Mina
Sur y un 17.8% de Los Mina Norte.

Al analizarlo por lugar de la entrevista, el
41.9% de los estudiantes del liceo Fabio Mota
reside en el barrio Los Tres Brazos, mientras
que el 24.4% en Los Mina Sur y un 11.1% en
Los Mina Norte; con lo cual,
aproximadamente, 4 de cada 5 alumnos
residen en uno de estos tres barrios.

En cuanto al liceo Ramdn Emilio Jiménez, la
participacion mayor se distribuye entre
cuatro barrios, ademas de los tres anteriores
(Los Mina Norte, con 22.3%, Los Mina Sur,
un 20.5%, Los Tres Brazos, 18.7%) aparece
otro barrio con una participacién
considerable: Sabana Perdida con 16.3% del
total. Asi, el 77.8% de esta poblacidn se
concentra en estas cuatro demarcaciones.




Cuadro 3.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segiin nombre

del sector o barrio donde viven.

Lugar de la entrevista
CATEGORIA Fabio Mota Ramadn Emilio Jiménez Comunidad Total
24 DE ABRIL 0.5 0.0 0.0 0.2
27 DE FEBRERO 0.5 0.0 0.0 0.2
ALMA ROSA 0.5 0.6 1.5 0.7
CANCINO 0.5 2.4 0.0 1.1
CANCINO ADENTRO 0.9 1.8 0.0 1.1
EL CACHON DE LA RUBIA 0.0 0.6 0.0 0.2
EL TAMARINDO 1.8 0.6 0.0 1.1
ENSANCHE ESPAILLAT 0.5 0.0 0.0 0.2
ENSANCHE OZAMA 0.0 0.0 1.5 0.2
GUACHUPITA 2.3 0.6 1.5 1.6
GUALEY 2.3 4.8 0.0 2.9
GUERRA CENTRO 0.5 0.6 0.0 0.4
HAINAMOSA 0.0 0.6 0.0 0.2
ISABELITA 0.0 0.6 0.0 0.2
LA CALETA 0.0 0.0 1.5 0.2
LA CIENAGA 0.0 0.6 1.5 0.4
LA FERIA 0.5 0.0 0.0 0.2
LAS AMERICAS 0.5 0.6 0.0 0.4
LOS GUANDULES 41 3.0 0.0 341
LOS MINA NORTE 11.1 22.3 28.8 17.8
LOS MINA SUR 24.4 20.5 37-9 24.9
LOS PRADOS DE SAN LUIS 0.5 0.0 0.0 0.2
LOS TRES BRAZOS 41.9 18.7 24.2 30.7
MARIA AUXILIADORA 1.4 1.2 0.0 1.1
MENDOZA 1.4 1.2 0.0 1.1
SABANA PERDIDA 2.3 16.3 1.5 7-3
VILLA DUARTE 0.5 0.0 0.0 0.2
VILLA FARO 0.0 1.8 0.0 0.7
VILLA FRANCISCA 0.9 0.0 0.0 0.4
VILLA MARIA 0.0 0.6 0.0 0.2
VILLA MELLA 0.5 0.0 0.0 0.2
Total 100 100 100 100




Entre los participantes de la comunidad se observa el panorama mas concentrado hacia los
tres barrios colindantes. El 37.9% habita en Los Mina Sur, el 28.8% en Los Mina Norte, mientras
el 24.2% lo hace en Los Tres Brazos; es decir que 9 de cada 10 entrevistados pertenecian a uno

de estos tres sectores.

Porcentaje de entrevistados por lugar de la entrevista, segin edad en
afios cumplidos, en mayo 2009 en lugares de Santo Domingo Este
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3.2 Salud sexual y reproductiva

La salud sexual y reproductiva se refiere al
estado de bienestar fisico, mental y social
de la persona en todo lo relativo al aparato
genital y sus funciones. Es mas amplio que
de la ausencia de enfermedades; consiste
en la posibilidad de llevar una vida sexual
satisfactoria. Por otra parte, va mucho mas
alla de la planificacién familiar al considerar
los distintos factores que determinan los
comportamientos sexuales, tales como las
relaciones de poder entre los géneros o el
papel de las instituciones en las estrategias
de reproduccién‘.}

Seguin McCary y McCary (1983) una gran
parte de la educacién sexual es
inconsciente, se toma al azar de lo que dicen
y ocultan los padres y companferos,

produciendo confusién, ignorancia y
sentimientos de culpa. Si bien, este
argumento se manejo hace mas de una
década, en la actualidad aun persiste, a
través de los grupos que tratan de hacer
creer que la mejor forma de brindar
educacién sexual es mediante las
prohibiciones y generacion de miedo hacia
el ejercicio de la sexualidad a través del
silencio.

5.Instituto Social y Politico de la Mujer.
http://www.ispm.org.ar/ddssrr/index.htm




Los mensajes que asocian la sexualidad con la culpay con la muerte, son un claro ejemplo de
como la sociedad intenta controlar el ejercicio de la sexualidad a través de una serie de valores
y preceptos morales que no corresponden a las necesidades de la poblacidn respecto a recibir
informacion sobre diversos temas relacionados con la sexualidad.

Se solicité a los/as jévenes que identificaran los temas relativos a las salud sexual y
reproductiva que han conversado con sus padres o de los cuales le han hablado en la escuela.

El tema mas frecuentemente conversado es el VIH y/o SIDA, seguido de cdmo ocurre un
embarazo y de drogas. Se destaca el hecho de que el tema menos conversado se refiere a los
métodos anticonceptivos o de planificacidn familiar, porcentaje que fue menor al 40% en los
estudiantes de los dos liceos (ver cuadro 4).

Cuadro 4.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin temas
conversados con los padres o abordados en la escuelas

a. Menstruacién 57.6 56.8 44.4 55.5
b. Sistema reproductivo de la mujer 46.3 44.8 54.2 46.9
¢. Sistema reproductivo del hombre 42.7 45.4 55.6 45.5
d. Cémo ocurre un embarazo 70.2 71.6 68.1 70.4

e. Métodos anticonceptivos o de

planificacién familiar 30.6 36.6 51.4 35.7
f. Infecciones de transmision sexual 59.6 61.7 56.9 60.0
g. VIH o SIDA 76.1 77.6 72.2 76.1
h. Drogas 73.7 68.3 69.4 71.2

Esta baja frecuencia reportada en conversaciones acerca de los métodos anticonceptivos,
podria estar influenciada por la creencia de que hablar sobre este tema hace que los/as jévenes
se inserten en la vida sexual.

Se encontraron algunas deferencias estadisticamente significativas de acuerdo al sexo en los
temas conversados con padres o abordados en la escuela, estas diferencias en favor de las
jovenes. Estas diferencias fueron para las conversaciones sobre la menstruacién (p=0.000) y
como ocurre un embarazo (p=0.001).En los demas temas mostrados en el cuadro 4, se
encontraron diferencias porcentuales siempre a favor de las jévenes; excepto en el tema
“sistema reproductivo del hombre”, donde no hubo ninguna diferencia con relacién al sexo
de los entrevistados.

Poco mds del 40% en los liceos considerd que una mujer estd en condiciones fisicas de quedar
embarazada cuando le llega la primera menstruacidn, este porcentaje fue de sélo 25% en la
comunidad. Casi el 30% de los jévenes de los liceos considerd que la mujer esta en condiciones
fisicas de salir embarazada cuando se casa y casi un 40% de la comunidad dio esta misma
respuesta.

No hubo diferencias estadisticamente significativas, en cuanto al conocimiento del momento
en que la mujer esta en condiciones fisicas de quedar embarazadas de acuerdo al sexo. Las
diferencias porcentuales también fueron minimas.




Cuadro 5.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, momento en que una mujer
esta en condiciones fisicas de quedar embarazada.

Cuando es mayor de edad 20.8 25.1 31.9 23.9
Cuando se casa 29.4 30.1 38.9 31.0
Cuando le llega su primera

menstruacion 43.5 40.4 25.0 39.8
Sin informacién 6.3 4.4 4.2 5.3

La mayoria de los jévenes entrevistados considerd que usando condones durante las relaciones
sexuales es una de las formas de evitar que una mujer quede embarazada. En la comunidad el
porcentaje de jévenes que dieron esta respuesta fue menor al de las escuelas. En cuanto a
frecuencia, le siguié “usando anticonceptivos” y “no teniendo relaciones sexuales”. A pesar
de que el mayor porcentaje de jovenes se agrupa en las respuestas correctas, es importante
mencionar que en los tres ambitos por encima del 20% respondid que “lavdndose después de
la relacién sexual” una mujer podria evitar quedar embarazada
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y cerca del 30% respondid “no se queda embarazada en la primera relacién sexual”.

Solo hubo diferencias porcentuales y estadisticamente significativas de acuerdo al sexo, en el
conocimiento del uso de los anticonceptivos como una forma de evitar que la mujer quede
embarazada (p=0.004), esta diferencia fue a favor de las jévenes.

Cuadro 6.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segiin como
puede una mujer evitar quedar embarazada

a. No teniendo relaciones sexuales. 55.7 59.6 51.4 56.5
b. Lavandose los genitales luego

de larelacién sexual. 27.8 22.4 19.4 24.7
¢. Usando condones durante las

relaciones sexuales. 84.3 89.1 77.8 85.1
d. Teniendo relaciones sexuales en

el mar, rio o piscina. 10.6 11.5 8.3 10.6
e. Usando anticonceptivos. 61.6 61.2 54.2 60.4
f. Teniendo relaciones sexuales de 8.2 1.5 9.7 9.6
pie.

g. No se queda embarazada en la
primera relacién sexual 30.6 29.0 26.4 29.4




Se solicitd a los jdvenes que mencionaran tres anticonceptivos que ellos conocen, para el
calculo del porcentaje de respuesta fueron excluidas las personas que respondieron de forma
incorrecta o que no ofrecieron respuesta. Las respuestas incorrectas representaron el 6.8%
del total respuesta, 19 personas dieron alguna respuesta incorrecta, a saber: aborto, hacerlo
de pie o cito algunos de los sintomas de embarazo, entre otras respuestas.

En general, los/as jévenes independientemente del lugar de la entrevista mencionaron con mas
frecuencia el conddn (92.1%), seguido de la pastilla (98.2%) y la inyeccién (75.6%).

Cuadro 7.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun
métodos anticonceptivos que conocen

CONDON 96.9 82.6 97.2 92.1
DIU/T DE COBRE 0.8 8.1 2.8 3.6
NORPLANT 2.3 9.3 0 4.3
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

EVITAL
PASTILLAS

TOTAL

ABSTINENCIA 7.4 4.2 6.7 6.1

COITO INTERRUMPIDO 1.1 1.4 6.7 2.0
ESPERMIZIDAS 1.1 1.4 0.0 1.0
ESTERILIZACION 2.1 2.8 0.0 2.0
INMEDIAT 0.0 0.0 3.3 0.5
INYECCION 73.7 81.9 66.7 75.6
METODO DE LA OVULACION 1.1 1.4 6.7 2.0
PLANIFICARSE 13.7 6.9 10.0 10.7
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0




3.3 Género y violencia

El género se refiere alos roles, derechosy
responsabilidades diferentes de los
hombres y las mujeres, y a la relacion entre
ellos. Seincluyd una serie de afirmaciones
en las que se pretendid evaluar la actitud
de los/as alumnos/as en relacién al género
y laforma como éstos han internalizado los
roles y estereotipos socialmente
compartidos. Asimismo, se incluyeron
algunas afirmaciones para conocer la
actitud hacia violencia de género en los/as
adolescentes entrevistados.

A pesar de los cambios que se han venido
dando en las ultimas décadas, los roles de
género siguen siendo importantes al
momento de determinar las aspiraciones
profesionales de los/as jovenes. En este
sentido, se pidi6 a los/as entrevistados decir
su nivel de acuerdo con la afirmacién “los
hombres pueden ser buenos enfermeros o
secretarios”, profesiones tradicionalmente
asociadas a las mujeres; en general
independientemente del lugar de la
entrevista los/as jovenes estuvieron de
acuerdo con esta afirmacion (ver cuadro 8).

Cuadro 8.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin afirmacién “los
hombres pueden ser buenos enfermeros o secretarios”.

De acuerdo 68.4 71.6 73.6 70.3
Indeciso/a 21.5 17.5 15.3 19.2
No estoy de acuerdo 9.8 9.8 9.7 9.8
Sin informacién 0.4 1.1 1.4 0.8

En correspondencia con la afirmacién
anterior, se solicito expresar su nivel de
acuerdo ante la afirmacidn “Las mujeres
también pueden desempefiar los trabajos
que los hombres tradicionalmente han
realizado, por ejemplo: albafiil, ebanista,
electricista, etc”, en contraposicidon a la
afirmacidén anterior la mayoria estuvo en
desacuerdo con esta afirmacidn, siendo
este porcentaje mayor en el liceco Ramdn
Emilio Jiménez (57.4%) y menor entre los
estudiantes del Fabio Mota (40.2%). Esta
inclinacidon a considerar que los trabajos
tradicionalmente femeninos pueden ser

realizados por los hombres, mas no asi en
el caso contrario, se corresponde con
resultados de otro estudio realizado con
estudiantes de la Escuela Republica de
Panama en el afio 2008’

5.Martinez, M. (2008), Salud sexual y reproductiva.
Violencia Basada en Género y VIH y/o SIDA. Estudio
realizado con la asistencia técnica de PROFAMILIA.




Cuadro 9.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin afirmacidn “Las mujeres

también pueden desempefiar los trabajos que los hombres tradicionalmente han realizado, por ejemplo:
albanil, ebanista, electricista, etc.”

Lugar de la entrevista
CATEGORIA Fabio Mota Ramadn Emilio Jiménez Comunidad Total
De acuerdo 37.9 28.4 36.1 34.2
Indeciso/a 21.1 13.7 8.3 16.6
No estoy de acuerdo 40.2 57.4 55.6 48.5
Sin informacién 0.8 0.5 0.0 0.6
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

Un rol tradicionalmente asignado al hombre se refiere a ser el responsable de mantener
econdmicamente a la familia Los/as jévenes, independientemente del lugar de la entrevista,
estuvieron de acuerdo con esta afirmacién (ver cuadro 10).

Cuadro 10.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin afirmacion “el hombre

es el principal responsable de mantener econémicamente la familia”

Lugar de la entrevista
CATEGORIA Fabio Mota Ramadn Emilio Jiménez Comunidad Total
De acuerdo 81.6 84.7 72.2 81.4
Indeciso/a 5.9 3.3 9.7 5.5
No estoy de acuerdo 1.3 10.4 18.1 1.9
Sin informacién 1.2 1.6 0.0 1.2
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

En cuanto a si las mujeres deben permanecer en casa y criar a los nifios y nifias, en general,
independientemente del lugar de la entrevista, estuvieron de acuerdo con esta afirmacidn. Sin
embargo, a diferencia de las afirmaciones anteriores, se encontrd que el porcentaje de jévenes
que estda en desacuerdo fue mayor como puede observarse en el cuadro 11.

Cuadro 11.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun afirmacion “las mujeres

deben permanecer en casa y criar a los nifios y ninas”

Lugar de la entrevista
CATEGORIA Fabio Mota Ramadn Emilio Jiménez Comunidad Total
De acuerdo 49.6 56.8 51.4 52.4
Indeciso/a 15.6 16.4 11.1 15.3
No estoy de acuerdo 34.4 25.1 37.5 31.5
Sin informacién 0.4 1.6 0.0 0.8
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0




Con la finalidad de conocer la actitud hacia la violencia intrafamiliar, se incluyé la afirmacion
“la violencia intrafamiliar es un asunto privado en el que los demdas no deben meterse”’; la
mayoria de los/as jovenes estuvo en desacuerdo con esta afirmacién. No obstante, por encima
del 20% consideré que la violencia intrafamiliar es un asunto privado. Hubo diferencias
porcentuales a favor de las mujeres quienes en mayor medida estuvieron en desacuerdo con
esta afirmacion.

Cuadro 12.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin afirmacion “la violencia
intrafamiliar es un asunto privado en el que los demas no deben meterse”

De acuerdo 26.6 33.3 19.4 28.0
Indeciso/a 15.2 13.7 16.7 14.9
No estoy de acuerdo 58.2 51.4 63.9 56.6
Sin informacién 0.0 1.6 0.0 0.6

Poco mas de la mitad de los/as jévenes entrevistados/as estuvo de acuerdo en que las mujeres
estan mas expuestas a sufrir violencia de parte de hombres conocidos que de desconocidos.
Se observaron diferencias porcentuales de acuerdo al sexo, en general las jévenes estuvieron
mas de acuerdo con esta afirmacion.

Cuadro 13.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin afirmacion “las mujeres
estan mas expuestas a sufrir violencia de parte de hombres conocidos que de desconocidos”

De acuerdo 59.0 58.5 66.7 59.9
Indeciso/a 21.9 21.9 13.9 20.7
No estoy de acuerdo 17.2 17.5 16.7 17.2
Sin informacion 2.0 2.2 2.8 2.2




Si bien, el abuso sexual es un acto de
violencia y poder, existen creencias
erréneas que tratan de responsabilizar del
acto violento a la persona que es objeto
del mismo; tal es el caso del abuso sexual,
cotidianamente asociado a la manera de
vestir de las mujeres. El 70% de los/as
jovenes estuvieron de acuerdo en que
algunas muchachas provocan el abuso
sexual porque visten de una manera

provocadora, este porcentaje fue mayor en
los/as estudiantes del liceo Ramdén Emilio
Jiménez (86.3%). Hubo diferencias
porcentuales de acuerdo al sexo, los
jovenes estuvieron mas de acuerdo con
esta afirmacidon. Queda en evidencia que
éste es uno de los aspectos a ser abordados
en profundidad al trabajar con esta
poblacion.

Cuadro 14.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segtin afirmacién “algunas
muchachas provocan el abuso sexual porque visten de manera provocadora”

De acuerdo
Indeciso/a

No estoy de acuerdo
Sin informacién
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3.4 Conocimientos sobre ITS, VIH
y SIDA

En cuanto a la identificacidn de sefiales y
sintomas comunes de las infecciones de
transmision sexual, se encontrd que los
mas reconocidos son “comezdn alrededor
de la vagina y flujo vaginal”, con 63.9% en
la comunidad, 49.0% en el liceo Fabio Mora
y 43.2% en el Ramoén Emilio Jiménez. Le
siguid, en cuanto a frecuencia, "dolor
durante la relacién sexual o al orinar”, que
estuvo por encima del 39%.

En general hubo pocas diferencias en la
identificacidn de los signos y sefiales de las
ITS de acuerdo al sexo de los entrevistados.

Hubo diferencia estadisticamente
significativas en la identificacién de la
“comezdn alrededor de la vagina y el flujo
vaginal” (p=0.001) como uno de estos
sintomas, esta diferencia a favor de las
mujeres.

Cuadro 15.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segtin sefales
y sintomas comunes de las infecciones de transmisién sexual

a. Comezodn alrededor de la vagina y
flujo vaginal 49.0

b. Secrecidn del pene en los hombres 39.6

c. Llagas rojas que no duelen en el drea

genital, ano, lengua y en la garganta 27.1
d. Verrugas alrededor del drea genital 24.3
e. Dolor en la region pélvica 23.5

f. Dolor durante la relacion sexual o al
orinar 40.8

43.2 63.9 49.0
38.3 45.8 40.0
29.0 33.3 28.6
21.9 29.2 24.1
22.4 23.6 23.1
44.8 38.9 42.0

Por encima del 90% de los/as jévenes ha escuchado hablar de VIH y/o de SIDA, como se muestra
en el cuadro 16. No se encontro diferencia de conocimiento en cuanto al sexo de los entrevistados.

Cuadro 16.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin haber escuchado hablar
de VIH y/o de SIDA

Sin informacion

90.3 92.4
2.8 1.8
6.9 5.9



En consonancia con el conocimiento de la
existencia del VIH y/o SIDA, mas del 90%
considerd que una de las formas de adquirir
el VIH y/o el SIDA es teniendo relaciones
sexuales sin usar conddén. Le sigue
“recibiendo transfusiones de sangre” con
poco mas del 75% de frecuencia, y “usando
jeringuillas usadas” con un porcentaje
menor al 75%.

Las diferencia en porcentajes fueron
minimas entre los entrevistados de los
liceos y la comunidad, sélo en tres

categorias las diferencias fueron mayores,
sin llegar a ser significativas, a saber: “Por
picaduras de mosquitos”, “Usando bafios
o sanitarios publicos” y “Compartiendo
alimentos con una persona infectada”, en
el liceo Ramdén Emilio Jiménez, los
porcentajes de respuestas para estas
categorias fueron mayores (ver cuadro 17).
No hubo diferencias de acuerdo al sexo de
los entrevistados.

Cuadro 17.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin formas
en que la gente se contagia de VIH o de SIDA

a. Teniendo relaciones sexuales sin usar
condones.

b. Recibiendo transfusiones de sangre.
¢. Usando jeringuillas usadas.

d. Através del beso.

e. Por picaduras de mosquitos.

f. Usando bafos y sanitarios publicos.

g. Compartiendo alimentos con una persona
infectada.

h. Usando la navaja de afeitar de una persona
infectada.

i. De madre a hijo

94-9
757
737
16.5
15.7
16.1

14.9

62.4

54.1

93.4 91.7 93.9
78.1 76.4 76.7
74.3 73.6 739
16.9 16.7 16.7
21.3 1.1 17.1
20.2 16.7 17.6
21.9 11.1 16.9
65.0 63.9 63.5
40.4 41.7 47.5

En cuanto a las formas de protegerse de
las enfermedades de transmision sexual
incluyendo el VIH y el SIDA, la mayoria, en
los tres ambitos, respondié que una de las
formas de protegerse es “usando condones
en las relaciones sexuales”. Esta categoria
fue seguida por “teniendo una sola pareja
fiel”.

En contraste con el conocimiento de las
formas de transmision, el conocimiento de
las formas de proteccidn exhibié mayores
diferencias porcentuales entre los liceos y
la comunidad. Llama la atencidén el bajo
porcentaje que obtuvo “no teniendo

relaciones sexuales”, poco mas del 30% en
los liceos y menos de 20% en la comunidad;
estos porcentajes podrian indicar que, para
los jovenes, la abstinencia no es una de las
formas de protegerse de las enfermedades
de transmision sexual. No se encontraron
diferencias de acuerdo al sexo de los
entrevistados.




Cuadro 18.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segtin formas de
protegerse de las enfermedades de transmisién sexual incluyendo el VIG y el SIDA

a. Teniendo una sola pareja fiel.
b. No utilizando bafios ni sanitarios publicos.

¢. Usando condones en las relaciones
sexuales.

d. Asegurdndose de que usen agujas nuevas
al ponerle inyecciones

e. No teniendo relaciones sexuales.

f. Evitando transfusiones de sangre sin
analizar.

79-6
25.5

84.7

71.0

32.9

64.3

84.2 69.4 79.8
29.5 18.1 25.9
87.4 83.3 85.5
71.6 58.3 69.4
35.5 19.4 32.0
66.1 58.3 64.1

3.5 Historia de violencia

En este acdpite se aborda las vivencias de
los/as alumnos/as entrevistados/as en
relacién a la violencia. Se utilizé la
clasificacion de los actos violentos de
acuerdo a su naturaleza provista en el
Informe Mundial de la Salud de Ia
Organizacion Panamericang de la Salud
correspondiente al afio 2002.

3.5.1 Violencia psicoldgica

Cuando se habla de violencia usualmente
se piensa en golpes y cualquier otro tipo
de agresion que deje algun tipo de evidencia
fisica, pero esta es solo una de las
manifestaciones en que se puede apreciar
la violencia interpersonal.

La violencia psicoldgica se refiere al
hostigamiento usualmente verbal a través
de insultos, criticas permanentes,
descréditos, humillaciones, y en muchas
ocasiones se manifiesta con el manejo de
los silencios.. Como este tipo de abuso o
violencia doméstica ocurre mayormente en
la privacidad del hogar, generalmente pasa
desapercibido, a veces durante muchos

afios. Por afiadidura, generalmente la
violencia verbal o psicoldgica precede y/o
acompana a las otras formas de violencia.

Las manifestaciones de violencia psicolégica
pueden ser:

a) Abuso verbal: Rebajar, insultar, ridiculizar,
humillar, utilizar juegos mentales e ironfas
para confundir, etc.

b) Intimidacidn: Asustar con miradas, gestos
o gritos. Arrojar objetos o destrozar la
propiedad.

¢) Amenazas: De herir, matar, suicidarse,
llevarse a los nifios y nifias.

d) Abuso econdémico: Control abusivo de
finanzas, recompensas o castigos
monetarios, impedirle trabajar aunque sea
necesario para el sostén de la familia, etc.
f) Aislamiento: Control abusivo de la vida
del otro, mediante vigilancia de sus actos y
movimientos, escucha de sus
conversaciones, impedimento de cultivar
amistades, etc.

g) Desprecio: Tratar al otro como inferior,
tomar las decisiones importantes sin
consultar al otro.

6.0rganizacion Panamericana de la Salud. Informe mundial
sobre la violencia y la salud: resumen. Washington, D.C.:
OPS, 2002




En el presente estudio se le pregunto a los entrevistados/as si habian sido victimas alguna vez
de insultos, ridiculizaciones o humillaciones de parte de personas importantes para ellos/as y

en caso de haberlo sido, de parte de quien.

Cuadro 19.- Porcentaje de jévenes entrevistados/as, por lugar de la entrevista, segun si han recibido
violencia psicoldgica.

Si 54.3 55.2 52.8 54.4
No 45.7 44.8 47.2 45.6

Segun el cuadro 19, entre los entrevistados,
el 54.4% ha recibido este tipo de abuso. No
hubo diferencias de acuerdo al sexo de los
entrevistados en relacidn a ser objeto este
tipo de violencia. Fueron familiares no tan
cercanos y otras personas conocidas, las
mas mencionadas como perpertradoras de
estas acciones. El 35.0% y 32.5%,
respectivamente, afirmo haber recibido
vejaciones de estas personas. Les siguen
los padres con 27.9% y las madres con 24.3%
de las personas. Los menos mencionados
como perpetradores de este tipo de abusos,
con un 3.2% de frecuencia, son los abuelos;
seguidos de las abuelas con un 11.8% (ver
cuadro 20).

La frecuencia de vejaciones psicoldgicas de
parte de familiares no cercanos (el 41.4%) y
de otros conocidos/as (42.1%), aumenta
entre los estudiantes del liceo Fabio Mota.
Les siguen los padres, violentando al 25.0%
de los encuestados/as y las hermanas
presentes en el 23.6% de los abusados. Solo
el 2.1% de los entrevistados/as ha sufrido
abuso psicoldgico de los abuelos y las
abuelas con un 8.6%.

Entre los estudiantes vejados del liceo
Ramdn Emilio Jiménez, la fuente de violencia
psicoldgica mas comun son los papas de los
estudiantes, quienes perpetraron este tipo
de acciones en el 37.6% de los entrevistados.
A estos les siguen los familiares no tan
cercanos en 30.7% de los estudiantes, y las
madres, en 26.7%.

Entre los entrevistados de la comunidad,
que afirmaron haber sufrido alguna de estas
acciones, el 33.3% ha recibido este tipo de
violencia de parte de sus madres, el 25.6%
de sus hermanos, el 23.1% de sus hermanas
y el mismo porcentaje ha recibido abusos
de otros familiares.




Cuadro 19.- Porcentaje de jévenes entrevistados/as, por lugar de la entrevista, segun si han recibido
violencia psicoldgica.

Padre 25.0 37.6 12.8 27.9
Madre 20.0 26.7 33.3 24.3
Abuelo 2.1 4.0 5.1 3.2
Abuela 8.6 14.9 15.4 11.8
Pareja [Ex pareja 17.1 23.8 12.8 18.9
Hermano 18.6 23.8 25.6 21.4
Hermana 23.6 23.8 2341 23.6
Otro familiar 41.4 30.7 23.1 35.0
Otra persona 42.1 23.8 20.5 32.5

3.5.2 Violencia fisica

Entre los jovenes entrevistados para esta investigacion, el 52.6% dice haber recibido algun tipo
de violencia fisica. El 53.1% de los estudiantes del Fabio Mota, 51.4% de los del Ramdn Emilio
Jiménez y el 54.2% de los jovenes de la comunidad, respectivamente, respondieron
afirmativamente a esta pregunta (ver cuadro 21). No hubo diferencias estadisticas de acuerdo
al sexo (p=0.014) entre los entrevistados segun haber recibido algun dafo fisico alguna vez
en su vida.

Cuadro 19.- Porcentaje de jévenes entrevistados/as, por lugar de la entrevista, segun si han recibido
violencia psicoldgica.

Si 53.1 51.4 54.2 52.6
No 46.9 48.6 45.8 47.4




La mayor parte del abuso es recibido de los
progenitores de los jovenes, ya que de los
encuestados victimas de dafio fisico, el 31.9%
dijo haber recibido abusos de su madre y
el 28.1% lo ha recibido de parte de los padres.
De quien menos se recibe dafo fisico es de
los abuelos, ya que solo el 2.8% de los
jovenes ha sido abusado por parte de éstos.

Al observar la situacién del liceo Fabio Mota,
se encuentra que el 29% de los estudiantes
afectados ha recibido golpes de sus padres
y otro 29.3% lo ha recibido de sus madres.
Ademas un 25.9% ha sido victima por parte
de otra persona no familiar.

En el Ramdn Emilio Jiménez, la violencia
fisica por parte de los padres aumenta, ya
que 34 de cada 100 estudiantes han recibido
algun castigo fisico de sus madres y 29.9%
de sus padres. Ademas, el 24.7% afirma haber
sido golpeado por algin hermano.

En los jovenes de la comunidad, el maltrato
por parte de las progenitoras alcanza el
punto mas alto, ya que un 36.6% de los
entrevistados afirmo haber sido golpeados
por ellas. El abuso de los padres disminuye
para este grupo, el 19.5%, se queja de haber
sido vejado por éstos.

Cuadro 22.- Porcentaje de jévenes que han recibido dafio fisico, por lugar de la entrevista, segtin
persona que lo afectd.

Padre 29.3
Madre 29.3
Abuelo 2.0

Abuela 6.1

Pareja [Ex pareja 6.8
Hermano 16.3
Hermana 19.7
Otro familiar 17.0
Otra persona 25.9

29.9 19.5 28.1
34.0 36.6 31.9
3.1 4.9 2.8
5.2 7-3 6.0
6.2 14.6 7.7
24.7 26.8 20.7
14.4 12.2 16.8
9.3 17.1 14.4
24.7 26.8 25.6




3.5.3 Abuso sexual

El abuso sexual es definido como cualquier
actividad sexual sin consentimiento de una
de las personas involucradas. El abuso
sexual puede producirse entre adultos, de
un adulto a un menor o incluso entre
menores.

Como actividad se incluye:

-Cualquier tipo de de en contradela, o
aprovechando la incapacidad de un menor
para comprender ciertos actos. También se
incluye el inducir u obligar a tocar los
organos genitales del abusador.

-Cualquier accion que incite al menor a
presenciar contenido sexual impropio
(observar al adulto desnudo o mientras
mantiene con otras personas, ver material
0 asistir a conversaciones de contenido
sexual, por ejemplo).

Los encuestados en esta investigacion
fueron consultados sobre si alguna vez en
su vida habian sido tocados o forzados a
tener contacto sexual con alguien sin su
consentimiento. El 14.5% de los encuestados
respondid haber sido victima de alguna de
estas acciones, siendo los pertenecientes al
Licco Ramdén Emilio Jiménez los mas
afectados, ya que 17 de cada 100 de sus
encuestados habian sufrido alguna forma
de abuso sexual. En el Fabio Mota, el 13.7%,
mientras que de los jovenes de la
comunidad, el 11.1%, habia sufrido algun
ataque de esta indole. No hubo diferencias
estadisticas de acuerdo al sexo (p=0.552)
entre los entrevistados segun haber sido
victima de abuso sexual.

Cuadro 23.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin si han sido tocados,
manoseados o forzados a tener algun

contacto o relacion sexual.

Si 13.7 16.9 11.1 14.5
No 86.3 83.1 88.9 85.5

Al ser consultados sobre la o las personas
que habrian abusado sexualmente de ellos,
resulta que el 31.2% respondid que su ex
pareja, mientras que un 18.2% habia sido
victima de su actual pareja. Sin embargo,
el mayor abuso proviene de otros
conocidos, ya que el 42.9% de los abusados,
habrian recibido ataque de esta fuente (ver
cuadro 24). Se encontrd diferencia
porcentual de acuerdo al sexo de la persona
entrevistada, en cuanto al quien habia sido
la persona que le habia abusado.

En el caso de los jévenes, este abuso fue
comedido principalmente por su pareja
(30.3% en los jovenes, las jévenes sélo en
un 9.1%).

7.Hamby SL, Finkelhor D (2000). The victimization of
children: recommendations for assessment and instrument
development. J Am Acad Child Adolesc Psychiatry.
39(7),829-40.




El patron general es similar para los
estudiantes del liceo Fabio Mota, ya que el
26.3% de los que afirman haber sido
abusados, recibieron abuso por parte de

ex parejas, un 23.7% de sus actuales parejas,
mientras que la mayor participacion, un
44.7%, denuncia haberlo recibido de otros
conocidos.

Cuadro 24.- Porcentaje de jévenes que han sido tocados, manoseados o forzados a tener alguin
contacto o relacién sexual, por lugar de la entrevista, segin persona que lo afectd.

Mi pareja 23.7
Ex pareja 26.3
Tio/Tia 5.3
Otro conocido 44.7
Desconocido 18.4

9.7 25.0 18.2
35.5 375 31.2
3.2 0.0 3.9
45.2 25.0 42.9
29.0 12.5 22.1

En el liceo Ramdn Emilio Jiménez la
situacidon con otros conocidos se mantiene,
el 45.2% de los abusados, han sido victimas
de este tipo de relacionados. Se observa
un aumento en las vejaciones por parte de
ex parejas (un 35.5%) y una notable
disminucidn de la frecuencia de las actuales
parejas, el 9.7%, menciona a estas personas
como los perpetradores de los abusos. En
su lugar, toma una posicién preponderante
la clase de algun desconocido, ya que 29
de cada 100, fueron abusados por personas
que no conocian.

Entre los jovenes de la comunidad, la
participacion de otros conocidos disminuye
a un 25%, igualandose a las perpetraciones
sufridas de la actual pareja, con 25 de cada
100. El porcentaje mas alto, en este grupo
de entrevistados, lo representan las ex
parejas: 3 de cada 8 abusados, han sido
victimas de personas con las que en el
pasado han tenido alguna relacién amorosa.

3.6 Historia de vida sexual

El 35% de los/as jévenes entrevistados han
tenido relaciones sexuales, este porcentaje
fue mayor para los jovenes del liceo Ramdn
Emilio Jiménez (40.4%). De los 180 jévenes
que han tenido relaciones sexuales, la
mayoria tuvo estarelacion entrelos 13y los
14 anos (49.7%). Se observd diferencias
estadisticas altamente significativas de
acuerdo al sexo de los entrevistados
(p=0.000), estas diferencias fueron a favor
de los jovenes quienes en mayor medida
reportaron haber tenido relaciones sexuales.




Cuadro 25.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segtin hayan tenido
relaciones sexuales

Si 31.3 40.4 34.7 35.0%
No 68.8 59.6 65.3 65.0

En general los/as jévenes tuvieron su primera relacién sexual con novio/a (67.6%), se observan
diferencias porcentuales minimas de acuerdo al lugar de la entrevista, siendo el porcentaje
mas elevado para el liceo Fabio Mota (70%) y menor para el licco Ramén Emilio Jiménez (64.9%).

En segundo lugar fue mencionado un amigo/a (12.8%), este porcentaje fue menor para la
comunidad (8.0%). Llama la atencién en la comunidad un 8.0% de los/as refirieron que su
primera relacién sexual fue forma forzada (ver cuadro 26).

Cuadro 26.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun relacion
con la persona que tuviste tu primera relacién sexual

Novio/a 70.0 64.9 68.0 67.6
Enamorado/a 8.8 4.1 12.0 7.3
Amigo/a 12.5 14.9 8.0 12.8
Conocido/a 5.0 2.7 4.0 3.9
Recién conocido/a 0.0 1.4 0.0 0.6
Pariente 1.3 1.4 0.0 1.1
Relacién sexual forzada/Violacion 0.0 2.7 8.0 2.2
Otro 0.0 2.7 0.0 1.1
No recuerdo 2.5 4.1 0.0 2.8
Sin informacién 0.0 1.4 0.0 0.6
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0




Menos del 50% de los/as jévenes que han tenido relaciones sexuales utilizaron anticonceptivo
la primera vez que tuvieron relaciones sexuales (45.3%). El porcentaje de uso fue mayor para
los/as jovenes de la comunidad (56.0%). Entre los liceos no hubo diferencia en el porcentaje de
jovenes que afirmaron haber utilizado anticonceptivos en su primera relacién sexual (43%
respectivamente). No hubo diferencias en cuanto al sexo de los entrevistados y el uso de
anticonceptivo en la primera relacién sexual.

Cuadro 27.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin uso del método
anticonceptivo en la primera relacién sexual

Si
No
Sin informacion

El 49.2% de los jovenes utilizé conddn en su ultima relacidn sexual. El porcentaje mayor de uso
fue para los/as jévenes de la comunidad con un 56.0%, mientras que el liceo Fabio Mota obtuvo
el porcentaje mas bajo de uso (45.0%). Los jévenes usaron en mayor medida conddn en su
ultima relacién sexual que las jévenes, diferencia estadisticamente significativa (p=0.001)

Cuadro 28.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segiin uso del conddn en
la dltima relacién

Si
No
Sin informacion

La mayoria de los/as jévenes que han tenido relaciones sexuales han utilizado conddn (64.2%)
como método anticonceptivo. Este porcentaje fue mas elevado para los/as jévenes de la
comunidad (80%) y menor para los/as del liceo Fabio Mota (61.3%). En segundo lugar han
utilizado pastillas (22.9%), al igual que el conddn el uso de la pastilla fue mas elevado para los
jovenes de la comunidad (28.0%).

Un 20.0% de los/as jévenes de la comunidad afirmaron haber utilizado anticonceptivo de
emergencia, este porcentaje fue considerablemente menor en los liceos. Un 15% de los/as
jovenes entrevistados no ha usado métodos anticonceptivos.




Cuadro 29.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segtin métodos
anticonceptivos que han utilizado

a. Pastillas 20.0
b. Inyecciones 5.0
¢. Condones 61.3
d. Anticonceptivo de emergencia 6.3
e. Ovulacién 1.3
f. Coito interrumpido 6.3
g. Ninguno 18.8

24.3 28.0 22.9
13.5 12.0 9.5
62.2 80.0 64.2
6.8 20.0 8.4
5.4 8.0 3.9
5.4 12.0 6.7
13.5 12.0 15.6

3.7 Uso de drogas

En las investigaciones sociales donde se
pregunta por temas relacionados a
adicciones o comportamientos,
socialmente, inapropiados, es usual que se
subestime la dimensién de estos
fendmenos. En las estimaciones de las
Cuentas Nacionales se ajusta el
componente del gasto de los hogares en
juegos de azar, bebidas alcohdlicas y
cigarrillos. Lo mismo ocurre en las encuestas
de hogares que realizan los institutos de
estadistica.

El grado de sensibilidad se agrava cuando
la poblaciéninvestigada es de adolescentes,
ya que la concrecién de estos fenédmenos
es mas condenada en las edades tempranas
de las personas.

El presente estudio abarca una seccién
dedicada a los conocimientos, actitudes y
practicas relacionadas a las drogas, desde
el cigarrillo y el alcohol, hasta los
estupefacientes mas fuertes.

3.7.1 Cigarrillos

De los jévenes entrevistados, el 9.2% afirmd
que ha fumado alguna vez cigarrillos. De los
estudiantes del liceo Fabio Mota, el 10.4%,
asi como el 6.6% del liceo Ramdn Emilio
Jiménez, mientras que de los jovenes de la
comunidad, el 11.3%. No hubo diferencias
en el consumo de cigarrillos de acuerdo al
sexo.




Cuadro 30.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin si han fumado

cigarrillos alguna vez en sus vidas.

Si 10.4 6.6 1.3 9.2
No 89.6 93.4 88.7 90.8

Al preguntar sobre la edad a la que fumaron
por primera vez, del total que afirmaron
haber fumado alguna vez, el 26.3% lo hizo
alos 13 afos, el 21.1%, a los 9 afios, mientras
que un 10.5% a los 14, y un porcentaje similar
a los 15 afios. El limite inferior de edades
registradas fue los 9 afios y el limite
superior, los 20 afios.

En el Fabio Mota, el [imite inferior fue los 9
afios, mientras que la edad mayor
registrada fue los 16 afios. En este centro,
19 de cada 100 que han fumado,
comenzaron a los 9 afios; una cantidad
similar se inicid a los 15 afios, mientras que
un 14.3% a los 13 afos, y magnitud igual, a
los 13 afios.

En el caso del liceo Ramén Emilio Jiménez,
es mas concentrada la distribucién de
edades a las que se iniciaron fumando los
que respondieron haberlo hecho alguna
vez. Mas de la mitad (54.5%) comenzd a los
13 aflos y un 27.3% fumad por primera vez a
los 9 afos. La cota inferior en este centro
fue los 9 afios, mientras que la edad mayor
reconocida fue los 14 afios. Pareceria que
las personas de este centro educativo
comienzan a fumar mas temprano que los
homdlogos del Fabio Mota.

Entre los jévenes, que han fumado alguna
vez, de la comunidad, 1 de cada 3 lo hizo a
los 19 afos, mientras que nadie se inicid
entre los 10 y 12 afios, ni entre los 14 y 16.

Un indicio de la sensibilidad de este tipo de
tematica es que un 29.6% del total que,
anteriormente, afirmaron haber fumado, se
negd a dar informacién sobre la edad a la
que lo hizo por primera vez. Ese porcentaje
no fue incluido en el andlisis anterior de las
edades a las que fumaron por primera vez.




Cuadro 31.- Porcentaje de jévenes que han fumado alguna vez, por lugar de la entrevista, segun la
edad a la que fumaron por primera vez.

9 19.0 27.3 16.7 21.1
10 9.5 0.0 0.0 5.3
1" 9.5 0.0 0.0 5.3
12 9.5 9.1 0.0 7-9
13 14.3 54.5 16.7 26.3
14 14.3 9.1 0.0 10.5
15 19.0 0.0 0.0 10.5
16 4.8 0.0 0.0 2.6
18 0.0 0.0 16.7 2.6
19 0.0 0.0 33.3 5.3
20 0.0 0.0 16.7 2.6
Total 100 100 100 100

Con relacidn a la frecuencia con la que fuman, nadie respondié haber fumado mds de uno por
dia. El 10.8% se fuma menos de 1 por dia, mientras que un 89.2% respondiéhaber fumado pero
ya no fuma. En esta pregunta fue notable la no respuesta, ya que el 18.5% de los entrevistados
no anotaron informacion para esta pregunta.

Cuadro 32.- Porcentaje de jédvenes que han fumado cigarrillos alguna vez, por lugar de la entrevista,
segun la frecuencia con la que fuman.

Menos de uno por dia 15.0 0.0 14.3 10.8
Fumaba, pero ya no fumo 85.0 100.0 85.7 89.2




3.7.2 Bebidas alcohdlicas

El consumo de bebidas alcohdlicas parece
ser una practica mas comun y, a la vez,
menos sancionada socialmente, entre las
personas jovenes. Los resultados de la
presente investigacidon corroboran esta

afirmacion, ya que la proporcién de jévenes
que ya han consumido bebidas alcohdlicas,
asi como la frecuencia y edad a la que
tomaron por primera vez, son mayores y
mas tempranas que las respectivas a la fuma
de cigarrillos. No hubo diferencias en el
consumo de bebidas alcohdlicas de acuerdo
al sexo.

Cuadro 33.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun si han consumido
bebidas alcohdlicas alguna vez en la vida.

Si 75.7 78.6 71.8 76.2
No 24.3 21.4 28.2 23.8

En este sentido, como muestra el cuadro
33, el 76.2% de los jovenes entrevistados
afirma haber tomado bebidas alcohdlicas
alguna vez. De ellos, 38 de cada 100,
comenzaron a tomar entre los 12 y 13 afos
de edad, un 32%, entre los 14 y 15 y el resto
se distribuye entre los 9 afios (7.7%), como
la edad mas temprana, y los 22 afios (0.3%),
como la mdés tardia (ver cuadro 34).

Al diferenciar el fendmeno, de acuerdo al
lugar de la entrevista, el 75.7% de los
estudiantes del Fabio Mota cuenta con la
condiciéon de haber tomado. De ellos, el
24.5% comenzd entre los 9 y 11 afos, un
73.6%, entre 12 y 15 afios, y el restante 1.2%
después de los 15 afos.

El 78.6% de los representantes del liceo
Ramdn Emilio Jiménez respondié haber
tomado alcohol alguna vez, de los cuales
el 68.6% comenzd a tomar entre los 12y los
15 afos de edad, el 22.0% entre 9 y 11y un
8.7%, a partir de los 16 afios cumplidos.

Entre los que han tomado bebidas
alcohdlicas de la comunidad, el 65.8% lo
hicieron por primera vez entre los 12 y 15
anos de edad, el 19.2% entre 9 y 11 afos y el
14.9% después de este grupo de edad.




Cuadro 34.- Porcentaje de jévenes que han consumido bebidas alcohdlicas, por lugar de la entrevista,
segun la edad que tenia la primera vez que tomoé.

A pesar de ser menos condenado
socialmente que el consumo de cigarrillos,
la ingesta de bebidas alcohdlicas no deja
de tener cierto grado de sensibilidad, esto
se refleja en el hecho de que el 13.6% de los
que reportaron haber tomado, no
reportaron la edad a la que lo injirieron por
primera vez. Al igual que en el caso de los
cigarrillos, este grupo no entrd en el andlisis
de la edad de iniciacién al consumo.

La frecuencia con que se consumen las
bebidas también refleja el menor nivel de
condena social, con respecto al consumo
de cigarrillo. El 31.4% de los jovenes que
reportaron haber tomado alguna vez,
afirman tomar una vez al mes
aproximadamente; 15.7%, un dia a la
semana, mientras que un 17.6% afirma
tomar al menos dos dias a la semana. De
igual forma, el 35.3% de los entrevistados
afirma que alguna vez tomd, pero ya no.

Al interior de los grupos, se observa un
comportamiento hasta cierto punto similar.

Los que toman alcohol del liceo Fabio Mota
y que lo hacen dos o mas dias a la semana,
representan el 18.0% del total. Ese mismo
grupo de frecuencia representa el 18.5% en
el Liceo Ramoén Emilio Jiménez, asi como el
14.0% entre los jévenes de la comunidad (ver
cuadro 35).

Por otra parte, mientras que en el Fabio
Mota un 10.7% toma un dia a la semana, en
el Ramdn Emilio Jiménez, esa asiduidad Ia
comparten 19 de cada 100 alumnos
tomadores. Asimismo, el 24% de los jévenes
de la comunidad toman con esta misma
periodicidad.




Cuadro 35.- Porcentaje de jovenes que han consumido bebidas alcohdlicas, por lugar de la entrevista,
segun la frecuencia con la que toman bebidas alcohdlicas.

Un dia al mes 33.7 25.2 40.0 31.4
Un dia alasemana 10.7 19.3 24.0 15.7
Dos dias por semana 9.0 14.1 12.0 1.3
Mas de dos dias por semana 9.0 4.4 2.0 6.3
Alguna vez bebi, pero ya no 37.6 37.0 22.0 35.3

3.7.3 Drogas fuertes

Para eficientizar los esfuerzos realizados
en procura de evitar y disminuir el consumo
de narcdticos entre los jévenes es preciso
indagar sobre la percepcidn de ellos con
respecto a estas sustancias. Averiguar
cudles causas entienden ellos que llevan a
las personas a este consumo, ayudaria a
encaminar mejor una posible intervencion.

Al preguntarseles sobre estas causas, el
44.4% de los jovenes entiende que una de
estas razones es la necesidad de olvidar
problemas, un 20.4% entiende que las
personas la usan por curiosidad, 13.9%, para
compartir con los amigos y, un 6.7%,
considera que la gente lo hace para rendir
mads en sus actividades (ver cuadro 36).

Al desagregar las respuestas por lugar de
la entrevista se observa un patrdn similar,
en general, con algunas diferencias de
niveles entre los lugares.Entre los
estudiantes del Fabio Mota, 42.1% puso

entre las causas, el olvido de los
problemas; mientras el 47.0% selecciond esta
respuesta en el Ramoén Emilio Jiménez y lo
mismo, el 45.8% de los jédvenes de la
comunidad.

Los estudiantes del Ramdn Emilio Jiménez
piensan mas en la curiosidad, que los
compaferos de los otros dos lugares. 24 de
cada 100 estudiantes de este centro
contestaron, como una causa del consumo
de drogas, la curiosidad por saber qué es
eso, mientras que en el Fabio Mota, lo
identificaron el 18.9% y en la comunidad, el
16.7%.

La tercera causa importante, segun los
encuestados, es la necesidad de usar las
drogas para ser aceptados entre los amigos.
El 15.4% de los alumnos del Fabio Mota
consideran la necesidad de compartir con
los amigos, como una causa para el
consumo, mientras que en el Ramodn Emilio
Jiménez, 12 de cada 100, piensan igual. Lo
mismo para el 13.9% de los jévenes
entrevistados de la comunidad.




Cuadro 36.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin causas por las que
piensan que las personas consumen drogas.

Por curiosidad 18.9
Para olvidar problemas 42.1
Para compartir con los amigos 15.4
Para rendir mas 5.1

No sé 31.5

24.0 16.7 20.4
47.0 45.8 44.4
12.0 13.9 13.9
8.7 6.9 6.7
36.6 333 33.6

Sin embargo, existen lagunas de
conocimientos que es necesario llenar entre
los jovenes. El 33.6% de los encuestados
respondieron no saber ninguna causa por
la que las personas consumen los
narcdticos. Ese valor se mantuvo, entre los
lugares de la entrevista, entre un 31.5% y un
36.6%.

Otro elemento determinante para el
comportamiento de los jovenes ante el
consumo de drogas es la influencia del
entorno, basicamente, el qué diran o haran
mis amigos si yo consumo una de esas
sustancias. Los amigos pueden ser, tanto
impulsos como frenos a la hora de intentar
consumirlas.

Cuadro 37.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segin las reacciones que
piensan tendrian sus grupos de amigos si supieran que ellos consumen alguna droga.

Te harfan algtin reproche o te
dirfan algo para que no lo hicieras 43.8

Algunos te harian reproches y
otros no 6.0

No te harian ningin reproche
o no te dirian nada 3.0

No sabes lo que harfan 47.2

36.3 42.3 40.8
7-3 18.3 8.3
3.9 1.4 3.1

52.5 38.0 47.8




Como lo muestra el cuadro 37, hay dos
elementos resaltantes en las respuestas de
los entrevistados sobre este particular. Por
un lado, el 40.8% entiende que sus amigos
le reprocharian para que no lo hicieran, sin
embargo, casi la mitad (47.8%) no saben
como reaccionarian sus amigos. Tanto en
el Fabio Mota (47.2% a 43.8%) como en el
Ramén Emilio Jiménez (52.5% a 36.3%), son
mas los que no saben que harian sus amigos
que aquellos que piensan que les
reprocharian para que no lo hicieran.

Un elemento, incluso mas determinante,
relativo al entorno en el que se
desenvuelven los jévenes y su propension
a consumir drogas fuertes es el hecho de
que entre sus allegados haya personas que
consuman alguna de éstas.

Al cuestiondrseles acerca de si alguien
cercano a ellos consume drogas, el 42.6%
respondié que algun amigo o amiga del
barrio lo hace, un 16.9% afirma que otro
familiar distinto de su ntcleo principal,
mientras que 5.3% reconoce que algin amigo
o amiga de la escuela consume. En casi
ningun caso se respondid que la madre o el
hermano lo hicieran, aunque si, el 1.8% afirma
que su padre es consumidor.

Este patrén se mantiene en cada uno de los
lugares de entrevista de este estudio. La
mayor parte (entre 41.3% y el 44.8%) tienen
algin amigo que consume drogas, asi como
entre un 13.9% y un 18.0%, algun familiar
excepto de su nucleo.

Cuadro 38.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun si personas cercanas
a ellos consumen drogas fuertes.

Padre 2.4
Madre 0.4
Hermano o hermana 1.2
Otro familiar 16.9
Amigo o amiga del barrio 41.3
Amigo o amiga de la escuela 4.7

0.5 2.8 1.8
0.5 0.0 0.4
0.0 0.0 0.6
18.0 13.9 16.9
44.8 41.7 42.6
6.0 5.6 5.3




Esta influencia del entorno sobre el que
dirdn mis amigos o si alguien cercano
consume, es, ciertamente, indirecta. Sin
embargo se puede volver directa al
momento de que alguien les ofrece
directamente alguna droga a los jévenes.
En esta investigacion se les pregunto a los
jovenes si alguna vez alguien le habia
ofrecido probar alguna droga fuerte. El 9,5%
de los entrevistados respondid haber sido

abordado alguna vez para inducirlo a
consumir drogas. Este resultado presenta
notables diferencias de acuerdo al lugar de
la entrevista. Mientras en el Fabio Mota el
7,9% de los entrevistados ha sido abordado,
en el Ramdn Emilio Jiménez, este porcentaje
aumenta a 9.4%. Pero la mayor diferencia se
encuentra entre los jovenes de la
comunidad, ya que de este grupo, el 15.5%
de los entrevistados habia recibido la oferta
alguna vez.

Cuadro 39.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun si alguna vez les
han ofrecido alguna droga fuerte.

Si 79 9-4 15.5 9.5
No 92.1 90.6 84.5 90.5

La otra condicidn que puede provocar el
consumo en los jovenes es que, sea por ver
cerca algun consumidor o porque
directamente le ofrezcan, o hasta por las
noticias que escuchan sobre el tema, alguno
de ellos pueda surgirle la curiosidad de
saber qué son o cudl efecto producen las
drogas.

En este sentido, y a pesar del estigma que
puede envolver esta pregunta, el 5.4% de
los entrevistados reconoce haber sentido
alguna vez la curiosidad de probar alguna
droga. Ese porcentaje es de 5.5% entre los
estudiantes del Fabio Mota, 4.5% en el
Ramodn Emilio Jimenez y de 6.9% entre los
jovenes de la comunidad. Hay que resaltar
que un 1.3% en el Fabio Mota reconocid
haber probado antes alguna.




Cuadro 40.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun si alguna vez ha
sentido curiosidad por probar alguna droga fuerte.

Si
No
Ya la he probado

Todo lo anterior tiene relacion con el peligro o propensidn de los jévenes a consumir drogas.
Diferente, mas profundo y delicado, es el hecho consumado. La realidad del que ya ha consumido
alguna droga.

Al ser abordados sobre el tema, 2.5% de los entrevistados confesé haber consumido ya alguna
droga, siendo los de mayor peso los del liceo Ramén Emilio Jimenez, con un 2.8%, 2.5% en el
Fabio Mota, mientras que un 1.4% de los de la comunidad, ya lo ha hecho.

Cuadro 41.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun si ha probado alguna
droga fuerte.
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Con el objetivo de conocer los niveles de
supervision que ejercen los padres o tutores
de los jovenes entrevistados, se les
pregunto con que frecuencia ocurre que
sus padres o personas con las que viven no
saben donde ellos se encuentran por un
periodo de una hora. Al ser consultados,

el 4.9% de los jovenes respondid que sus

padres nunca, o casi nunca, saben dénde
estan, un 29.7% de los entrevistados
expresan que sus padres a veces no lo
saben, mientras que el 65.4% afirma que sus
padres siempre saben ddnde ellos se
encuentran los fines de semana o después
que salen del liceo.

Cuadro 42.- Porcentaje de jévenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun la frecuencia con
la que sus padres no saben dénde estdn después de salir del liceo o los fines de semana.

Nunca o casi nunca saben donde
estoy

A veces no saben

Siempre saben donde estoy

Es importante, para los fines de una posible
intervencion, que los jévenes beneficiados
ya conozcan de las actividades que realiza
PROFAMILIA en la comunidad. Este
conocimiento puede indicarse consultando
si el joven ha participado de alguna charla
o ha leido algin material producido por
esta institucion.

En este sentido, el 62.9% de los jovenes
entrevistados han escuchado o leido,
alguna vez, temas o materiales de
PROFAMILIA. Este porcentaje es mayor en
los jovenes de los liceos que en los de la
comunidad. De los estudiantes del liceo
Fabio Mota, el 64.3% conoce a Profamilia,
asi como el 62.8% de los alumnos del liceo

2.8 4.9
19.4 29.7
77.8 65.4

Ramdn Emilio Jimenez, mientras que, entre
los chicos de la comunidad, ese
conocimiento lo posee el 58.3%.




Cuadro 43.- Porcentaje de jovenes entrevistados, por lugar de la entrevista, segun si ha participado

en alguna charla o leido algtiin material de PROFAMILIA.

Si 64.3 62.8 58.3 62.9
No 35.7 37.2 41.7 37.1

PARTE B: PERSONAL
DOCENTEY DE PSICOLOGIA

Las preguntas dirigidas al personal
académico fueron completadas por 24
personas, 10 pertenecientes el liceo Fabio
Mota y 14 al liceo Ramdn Emilio Jiménez,
debido al nimero reducido de personal
entrevistado, los resultados serdn
presentados de forma conjunta para ambos
centros educativos. El objetivo de estas
preguntas fue recoger informacién acerca
de la actitud del personal docente y del
area de psicologia, acerca de los principales
temas a ser abordados por el estudio.

La sexualidad es una parte importante e
integral de la conducta, pese a ello, la
mayoria de la gente no posee informacidn
sobre el tema. El hecho de tener
preparacion y conocimiento en la tematica
sexual, ayuda a tener una actitud mas
positiva ante la sexualidad en general.

El cuadro 44 muestra los porcentajes de
respuestas a cada una de las afirmaciones.
Revisando cada afirmacién por separado,
se aprecia que en la afirmacién 1 “Tratar
temas relativos a la sexualidad en el aula
contribuye a despertar el interés sexual de
los/as jovenes” la mayoria estuvo en

desacuerdo (62.5%) y un 37.5% estuvo de
acuerdo. Sibien el porcentaje de respuesta
mayor corresponde a los que estan de
acuerdo con esta afirmacion, es importante
resaltar que los que estan de acuerdo es
elevado, principalmente si el objetivo es
desarrollar actividades educativas relativos
a estos temas en la escuela. La mayoria
estuvo de acuerdo en que los temas
relativos a la sexualidad deben ser tratados
por personal especializado en el tema
(79.1%), habria que indagar si los docentes
consideran a los multiplicadores como
especialistas en estos temas. En este
sentido la mayoria estuvo en desacuerdo
(45.8%) en que los jévenes responden mejor
a personas de sus mismas edades que a
personas adultas. El 87.5% participaria en
actividades relativas a la educacién sexual
y prevencion de situaciones de riesgo en la
escuela.

Asimismo, llama la atencidn que el 87.5%
esta de acuerdo en que la educacidn sexual
contribuye a mejorar la salud y desarrollo
de los/as jovenes, sin embargo mas de la
mitad (54.2%) esta en desacuerdo de que
los/as jévenes deben conocer acerca de su
sexualidad.

La mayoria esta de acuerdo en que es
recomendable que las jdvenes embarazadas




asistan a la escuela en horarios especiales
(83.3%). El 70.8% estuvo en desacuerdo en
que la violencia en el hogar es un tema para
ser tratado fuera de los centros educativos.

En cuanto a los temas relativos a las drogas,
la mayoria esta en desacuerdo en que estos
temas no sean tratados a la escuela porque
conlleva peligros para el personal escolar
(83.3%), sin embargo consideran que los
estudiantes que consuman o vendan drogas

deben ser expulsados de la escuela (62.5%)
y que el personal de la escuela tiene poco
impacto en reducir el consumo de drogas
en la poblaciéon escolar (50%). Llama la
atencion, que el personal docente, si bien
considera que los temas sobre drogas
pueden ser abordados en la escuela,
consideran es poco el impacto que pueden
tener.

CUADRO 44. Valoracién del personal docente y psicélogos

1. Tratar temas relativos a la
sexualidad en el aula contribuye
a despertar el interés sexual de
los/as jévenes.

29.2 33.3

- 20.2 8.3 -

2. Es recomendable que las
jovenes embarazadas asistan a
la escuela en horarios 4-2
especiales.

12.5

- 45.8 375 -

3. El consumo de drogas no
debe ser abordado en la
escuela, porque conlleva
peligros para el personal
escolar.

50.0 33.3

4.2 8.3 4.2 -

4. Los temas relativos a la
sexualidad deben ser tratados
por profesionales especialistas
en este tema.

4.2 12.5

4.2 45.8 33.3 -

5. Los/as jovenes deben conocer

acerca de su sexualidad. 54-2 .

- 375 - 8.3

6. La violencia en el hogar es un
tema para ser tratado fuera de
los centros educativos.

50.0 20.8

- 12.5 16.7 -

7. La educacion sexual
contribuye a mejorar salud y
desarrollo de los/as jovenes.

4.2 41.7 45.8 4.2

8. Participaria en actividades
relativas a la educacion sexual
y prevencion de situaciones de 4-2
riesgo en la escuela.

8.3 54.2 333 -

9. Los estudiantes que
consuman o vendan drogas
deberian ser expulsados de la
escuela.

8.3 16.7

12.5 20.2 33.3 -

10. El personal escolar tiene un
bajo impacto en reducir el
consumo de drogas en la
poblacion escolar.

16.7 16.7

12.5 45.8 4.2 4.2

11. Los jovenes responden mejor
a personas de su misma edad
que a personas adultas.

12.5 33.3

20.8 25.0 8.3 -




Para el analisis de la actitud, se ponderaron
las respuestas desde 1 hasta 5 dependiendo
de la direccidén de la afirmacién. En caso de
una afirmacidn positiva las respuestas se
multiplicaban desde 1 hasta 5 (donde 1
significa muy en desacuerdo y 5 muy de
acuerdo), en caso de respuestas negativa
desde 5 hasta 1 (donde 1 significa muy de
acuerdo y 5 muy en desacuerdo).

El cuadro 45 muestra la actitud del personal
docente y de psicologia frente a la
sexualidad, la violencia y el consumo de

En general podria considerarse que el
personal docente tiene una actitud positiva
hacia los temas abordados, la puntuacion
global fue de 3.2. Sin embargo, para algunos
de los temas las actitudes pueden
considerarse negativas, como por ejemplo:
la actitud hacia que las jovenes embarazadas
asistan a la escuela en horarios regulares,
que los temas relativos a la sexualidad deben
ser tratados por personal especialista en el
tema y acerca de la expulsidon de los
estudiantes que consumen o venden drogas
en las escuelas.

drogas de acuerdo a la informacidén
recogida en el presente estudio.

CUADRO 45. Actitud de los docentes y del personal de psicologia

Actitud global 3.3

1. Tratar temas relativos a la sexualidad en el aula contribuye 3.5
a despertar el interés sexual de los/as jévenes.

2. Es recomendable que las jévenes embarazadas asistan a 2.0
la escuela en horarios especiales.

3. El consumo de drogas no debe ser abordado en la escuela, 4.2
porque conlleva peligros para el personal escolar.

4. Los temas relativos a la sexualidad deben ser tratados 2.1
por profesionales especialistas en este tema.

5. Los/as jovenes deben conocer acerca de su sexualidad. 4.2

6. La violencia en el hogar es un tema para ser tratado fuera 3.8
de los centros educativos.

7. La educacién sexual contribuye a mejorar salud y desarrollo 4.2
de los/as jovenes.

8. Participaria en actividades relativas a la educacién sexual 4.2
y prevencién de situaciones de riesgo en la escuela.

9. Los estudiantes que consuman o vendan drogas deberfan 2.4
ser expulsados de la escuela.

10. El personal escolar tiene un bajo impacto en reducir el 2.8
consumo de drogas en la poblacién escolar.

11. Los jévenes responden mejor a personas de su misma
edad que a personas adultas. 2.8




[V. CONCLUSIONES
PARTE A: CUESTIONARIO
DIRIGIDO A JOVENES

Como variables discriminantes fueron
utilizadas: el lugar de la entrevista y el sexo.
En general, no se observaron diferencias
significativas entre los jévenes de acuerdo
al lugar de la entrevista, por este motivo
las conclusiones se presentan de forma
agrupada para las tres poblaciones. En
cuanto al sexo se encontraron algunas
diferencias que son citadas en las
conclusiones.

4.1 Caracteristicas de la
poblacion

e Al igual que a nivel nacional, se
observa un predominio de las mujeres sobre
los hombres en la educacidn secundaria. Es
necesario tomar en cuenta este elemento
para que los programas de intervencion no
contribuyan a aumentar esta diferencia, a
la vez que se necesita crear mecanismos de
atraccion de varones a las escuelas y liceos.

e Elproblema dela sobre edad esta
presente en estos centros. La dificultad es
mads comun en el Liceo Ramdn Emilio
Jimenez que en el Fabio Mota.

4.2 Salud sexual y reproductiva

® E| tema mas frecuentemente
conversado con los padres o en la escuela
es el VIH y/o SIDA, seguido de cémo ocurre
un embarazo y de drogas. El menos
conversado se refiere a los métodos
anticonceptivos o de planificacién familiar.
Se encontraron diferencias
estadisticamente significativas de acuerdo
al sexo en los temas conversados con
padres o abordados en la escuela, estas
diferencias en favor de las jévenes en los
temas: “menstruacion (p=0.000) y como
ocurre un embarazo (p=0.001)".

® Hay heterogeneidad en las
respuestas acerca de cuando una mujer
puede quedar embarazada, aunque la
mayoria responde de forma adecuada
cuando le llega la primera menstruacion.
Otras respuestas incorrectas como cuando
se casa o es mayor de edad también
obtuvieron porcentajes importantes. No
hubo diferencia en cuanto al sexo de los
entrevistados.

® Lagran mayoria consideré que usar
el conddn es una de las formas de evitar
quedar embarazada.

® Los tres métodos anticonceptivos
mas conocidos por los jovenes son el
conddn, la pastilla y la inyeccidn.

® Hubo diferencias estadisticamente
significativas de acuerdo al sexo, en el
conocimiento del uso de los anticonceptivos
como una forma de evitar que la mujer
quede embarazada (p=0.004), esta
diferencia fue a favor de las jévenes.

4.3 Género y violencia

® Los/as jévenes consideran que los
hombres pueden realizar actividades
tradicionalmente consideradas femeninas,
sin embargo consideran que las mujeres no
deben desarrollar actividades consideradas
masculinas.

® Persiste entre los/as jévenes la
creencia de que los hombres son los
principales proveedores econémicos de los
hogares, y que es responsabilidad de la
mujer el quedarse en la casa para criar a los
nifos.

e Si bien la mayoria estuvo en
desacuerdo con que la violencia intrafamiliar
es un asunto privado en que los demas no
deben interferir, el porcentaje de los que
estuvo de acuerdo es importante y debe ser
tomado en cuenta al momento de realizar
actividades de intervencidon con esta
poblacidn.




Hubo diferencias porcentuales a favor de
las mujeres quienes en mayor medida
estuvieron en desacuerdo con esta
afirmacién.

® Poco mas de la mitad consideré que
la mujer tiene mayores probabilidades de
sufrir violencia de parte de hombres
conocidos.

® En mayor medida los jovenes
consideraron que las mujeres deben
quedarse en la casa para criar a los hijos,
sin embargo estas diferencias por sexo no
[legaron a ser significativas
estadisticamente.

® Se destaca la creencia erronea de
que las muchachas provocan el abuso por
su forma de vestir. En mayor medida los
jovenes estuvieron de acuerdo con esta
afirmacion, sin que esta diferencia llegara
a ser estadisticamente significativa.

4.4 Conocimientos sobre ITS, VIH
y SIDA

® En mayor medida reconocen como
sefiales y sintomas de las comunes de las
infecciones de transmisién sexual la
comezon alrededor de la vagina y flujo
vaginal y el dolor durante la relacion sexual
o al orinar.

® Hubo diferencia estadisticamente
significativas en la identificacion de la
“comezodn alrededor de la vagina y el flujo
vaginal” (p=0.001) como uno de los
sintomas de ITS, esta diferencia a favor de
las mujeres.

® La gran mayoria ha escuchado
hablar acerca del VIH y/o SIDA, no hubo
diferencias en este conocimiento de
acuerdo al sexo de los entrevistados.

® La mayor parte considerd que una
de las formas de adquirir el VIH y/o el SIDA
es teniendo relaciones sexuales sin usar
condodn; en segundo lugar escogieron

recibiendo transfusiones de sangre y en
tercer lugar usando jeringuillas usadas. Se
observan otros porcentajes importantes en
respuestas como: por picaduras de
mosquito y usando bafos publicos.

® Lamayoria respondié que una de las
formas de protegerse de la transmision del
VIH y/o del SIDA es usando condones en las
relaciones sexuales; esta respuesta fue
seguida por “teniendo una sola pareja fiel”.

4.5 Historia de violencia

® Mas de la mitad de los jovenes ha
sido victima de violencia psicoldgica. Esta
viene, principalmente, de familiares no tan
cercanos y de personas no parientes. Entre
los parientes mas cercanos, a abusar son los
padres y las madres. No hubo diferencias
en cuanto al sexo por sexo del entrevistado.

e La violencia fisica es tan frecuente
como la psicoldgica, mas de la mitad ha sido
maltratado. Los mayores perpetradores de
estos abusos son los padres y madres. Los
que menos golpean a los jovenes son los
abuelos. No hubo diferencias en cuanto al
sexo por sexo del entrevistado.

e Elabuso sexual es el tipo de violencia
menos presente, pero no menos peligroso.
Los principales actores de este tipo de
ataques son las ex parejas, otros conocidos
y personas desconocidas. De los familiares,
con baja frecuencia, sdlo los tios fueron
mencionados. Hubo diferencia porcentual
en cuanto a quien habia abusado a los
entrevistados de acuerdo el sexo, entre los
jovenes estos abusos fueron cometidos
principalmente por la pareja.

4.6 Historia de vida sexual

® La gran mayoria de los jovenes no
han tenido relaciones sexuales. De los que
han tenido relaciones sexuales la gran
mayoria son jévenes, las diferencias fueron
altamente significativas en cuanto al sexo
(p=0.000).




eLos que han tenido relaciones
sexuales tuvieron su primera relacién con
su novio/a o un/a amigo/a. Un 2.2% del total
de los jovenes que ha tenido relaciones
sexuales, tuvo su primera relacion sexual
de forma forzada. Este porcentaje es mas
elevado en los jovenes de la comunidad
donde un 8% de ellos tuvo su primera
relacion sexual de esta forma.

®La edad promedio para la primera
relacién es de 14 anos.

*Menos de la mitad usé
anticonceptivos en la primera relacion
sexual.

e(Casi la mitad de los jovenes uso
condon en su ultima relacion sexual. El uso
del conddn fue mayor en los jovenes que
en las jovenes.

®El conddn y las pastillas son los
anticonceptivos mas utilizado por estos
jovenes.

4.7 Uso de drogas

®M3s de 3 de cada 20 jévenes ya ha
fumado. La edad a la que mds de ellos
comenzaron a fumar fue a los 13 afos,
seguida por los 9. Se observa mas
curiosidad que habito, ninguno fuma al
menos un cigarrillo por dia.

®El consumo de alcohol es mas
comun entre los jovenes. Al menos 3 de
cada 4 ya han tomado. La mayor parte se
inicia entre los 13 y 16 afos de edad, y se
observa habito, ya que buena parte toma
al menos un dia a la semana. Se recomienda
trabajo en este aspecto, ya que esta
practica es menos condenada socialmente
que el cigarrillo o las drogas fuertes.

®No hubo diferencias de acuerdo al
sexo de los entrevistados en cuanto al
consumo de alcohol y cigarrillos.

®La mayor causa por la cual, segun los
entrevistados, las personas consumen
drogas es para olvidarse de sus problemas.
La que ellos consideran que influye menos
es la de rendir mas en sus actividades.

oEs necesario hacer la intervencion
abarcando, ademas de los mismos jovenes,
al entorno que les rodea. Si bien 2 de cada
5 entienden que sus amigos les reprocharian
si supieran que ellos consumen drogas, casi
la mitad de ellos no saben cdmo
reaccionarian sus amigos ante la situacion.
Asi mismo, mas de la mitad de los jovenes
tienen, en su ambiente familiar o de
amistades, al menos una persona que
consume alguna droga fuerte.

eUno de cada diez jovenes ha sido
abordado alguna vez por alguien
ofreciéndole consumir alguna droga fuerte.
Uno de cada cinco, ha sentido curiosidad
de probar alguna de estas sustancias vy,
concretamente, uno de cada 40 admitid
haber consumido ya alguna droga como
crack, marihuana, cocaina o éxtasis.

®Se observa el entorno como una de
las vias mds importantes de impulso al
consumo, a la vez que, de intervenirse,
puede convertirse en un arma para frenar
el mismo fendmeno.

e Casi dos de cada tres jovenes de los
liceos conocen de PROFAMILIA. Se debe
aprovechar este conocimiento para
encaminar las intervenciones.




PARTE B: CUESTIONARIO DIRIGIDO AL PERSONAL DOCENTE

e Se observa cierta heterogeneidad en las actitudes de los profesores en relacién a los
temas tratados.

e Engeneral, el personal docente y del drea de psicologia entrevistado, tiene una actitud
positiva hacia el abordaje de temas relativos a la salud sexual reproductiva y las drogas en las
escuelas.

® Entemas como la asistencia de las jovenes embarazadas a horarios regulares de clase

la actitud de los entrevistados fue menos positiva.

e También se observa una actitud poco favorable hacia el tratamiento de los temas
relativos a la sexualidad por personal no especializado y hacia que los/as jévenes responden
mejor ante personas de su misma edad que hacia personas adultas. Esta actitud podria limitar
el desarrollo de un programa de multiplicadores en la escuela.

e De forma contradictoria, los docentes consideran que los temas de la salud sexual
ayudan a mejorar la salud y desarrollo de los/as jovenes; sin embargo, consideran que los
jovenes no deben conocer acerca de su sexualidad.

e No ven como riesgoso tratar temas relativos a las drogas en las escuelas, sin embargo
consideran que estas intervenciones tendrian poco impacto. Al mismo tiempo estan de acuerdo
en que los/as jovenes que consumen o venden drogas sean expulsados de las escuelas.
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ANEXOS CUESTIONARIOS

No cuestionario

CUESTIONARIO DIRIGIDO A ESTUDIANTES Y JOVENES

Aqui tienes un cuestionario qué estamos aplicando para conocer que opinas acerca de la salud
sexual y otros temas de interés para tu desarrollo como joven. La encuesta es anonima, es decir no
tienes que poner tu nombre en ninguna parte y los resultados son para uso exclusivo del equipo del
estudio. No es obligatorio que participes. Agradecemos de antemano tu participacion.

¢ Tienes interés en ser entrevistado/a?
1. Si — Continta llenando el cuestionario.
2. No — Gracias por tu tiempo (Fin de la entrevista)

Fecha de la entrevista: Curso: Lugar de la entrevista:

BRI i st s 1
Ramaon Emilio Jimenez ...........cccovvvins 2

ENCIERRA EN UN CIRCULO LA RESPUESTA QUE CONSIDERES O COMPLETA LA
INFORMACION QUE SE TE SOLICITE DE ACUERDO A LA PREGUNTA.

Vamos a iniciar con algunas preguntas generales

No. PREGUNTAS RESPUESTAS
1 | iCuédl es tu sexo? 1. Masculino
2. Femenino

2 | ¢Cuantos afios de edad cumplidos tienes?
anos

3 | ¢Cual es el nombre del sector o barrio donde vives?

De las siguientes afirmaciones indica si estas de acuerdo, indeciso/a o no estas de acuerdo

4 | Los hombres pueden ser buenos enfermeros o secretarios. [De acuerdo...............cc.ccveeeneee 1
Indeciso/a.........ocovveuiireraaniinnn, 2

No estoy de acuerdo................ 3

5 | El hombre es el principal responsable de mantener De acuerdo..........cocevvvvenenennnnne 1
econdmicamente la familia. INOEEIE S v 2

No estoy de acuerdo................ 3

6 | Las mujeres deben permanecer en casa y criar a los ninos |De acuerdo..........c..cococeeviiiinens 1
y nifias. INdeciSO/a....coovvieierniiiinicnniennn. 2

No estoy de acuerdo................ 3

7 | Las mujeres también pueden desempefiar los trabajos BT s T SRR —er——" 1
que los hombres tradicionalmente han realizado, por 17T T A S R 2

ejemplo: albanil ebanista, electricisia, etc. No estoy de acuerdo................ 3




#| PREGUNTAS | RESPUESTAS
De las siguientes afirmaciones indica si estas de acuerdo, indeciso/a o no estas de acuerdo
8 | La violencia intrafamiliar es un asunto privadoenelquelos | Deacuerdo............cccoocoeeeene. 1
demas no deben meterse. 37l T 2
No estoy de
A 3
9 | Algunas muchachas provocan el abuso sexual porque Da. Beulnde....vassinigaa 1
visten de manera provocadora. T T T Y 3
No estoy de
BOEIIRIN 0000 s 3
10 | Las mujeres estan mas expuestas a sufrir violencia de 5 H T T VTR DA e 1
parte de hombres conocidos que de desconocidos. 1 P L. 2
No estoy de
acuerdo................ 3
Vamos a continuar con otras preguntas
11 | ¢Alguna vez te has sentido insultado, humillado, R T~
ridiculizado o rechazado por alguna persona o s s naiasiiees 2—»| Pasea
importante para ti? preg.
12 | ¢{Quién te insultd, humillé, ridiculizdé o rechazé? Si No
Padre 1 2
PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA Madre 1 2
RESPUESTA Abuelo 1 -
Abuela 1 2z
Pareja /Ex pareja 1 2
Hermano 1 2
Hermana 1 2
Otro familiar 1 2
Especifique
Otra persona 1 2
Especifique
13 | ¢Alguna vez alguien te ha hecho dafio fisico? - ¢ (N
(ejemplo: golpes, galletas, cortaduras, quemaduras, | NO....ccoooiiiiiiiiiiineen. 2P| Pasea
patadas, pellizcos, empujones, etc.) ee:
14 | ¢Quién te ha hecho dafio fisico? Si No
" a. Padre 1 2
PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA
RESPUESTA D Machs 142
c. Abuelo 1 2
d. Abuela 1 2
e. Pareja /Ex pareja 1 2
f. Hermano 1 2
| g. Hermana 1 2
Otro familiar 1 2
Especifique
Otra persona 1 2
Especifique




# PREGUNTAS RESPUESTAS
15 | ¢En algun momento has sido tocadalo, S (TSNS 1
manoseada/o o forzadalo a tener contacto o L ————— e 2—» Pasea
relacion sexual con alguien? preg.
16 | ¢Quién o quines te ha tocada/o, manoseada/o o Si| No
forzada/o a tener contacto o relacién sexual?
Mi pareja 1 2
PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA Expareja 1 2
RESPUESTA TioTia ] 2
Otro conocido 1 2
Desconocido 1 2
17 | ¢Si estuvieras siendo victima de violencia en tu Si| No
familia, dénde acudirias por ayuda? a. Centro de salud 1 2
b. Organizacién comunitaria 1 2
PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA  Poloia 3 5
RESPUESTA — -
d. Fiscalia 1 )
e. Maestro/a 1 2
f. Un familiar 1 2
g. Amigo/vecino 1 2
h. Ninguno 1 2
Alguna vez hablaste con alguno de tus Si | No
18 | padres o en la escuela te hablaron sobre a. Menstruacion 1 2
alguno de los siguientes temas? b. Sistema reproductivo de la 7 P
mujer
:gggsg:E;ECCIONAR MAS DE UNA c. Sistema reproductivo del 1 2
hombre
d. Cémo ocurre un embarazo | 2
e. Métodos anticonceptivos o de 1 2
planificacion familiar
f. Infecciones de transmisién 1 2
sexual
| g. VIH o SIDA 1 2
h. Drogas 1 2
19 | ¢Cuales son las sefales y sintomas comunes Si No
de las infecciones de transmision sexual? a. Comezon alrededor de la 1 2
vagina y flujo vaginal
PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA b. Secrecion del pene en los 1 2
RESPUESTA hombres
c. Llagas rojas que no duelen en 1 2
el area genital, ano, lengua y
en la garganta
d. Verrugas alrededor del érea 1 =
genital
e. Dolor en |a regién pélvica 1 2
f. Dolor durante la relacion sexual 1 .
o al orinar
20 | ¢Alguna vez has escuchado sobre VIH o Si
MUY T T e nairrmia et et AR e E e St sar 1




PREGUNTAS RESPUESTAS

Hasta donde tu sabes, ¢cuales son las Si

formas en que la gente se contagia de VIH - - -

o de SIDA? a. Teniendo relaciones sexuales sin 1

- usar condones.

PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA b. Recibiendo transfusiones de 1 2

RESPUESTA Songte. ——
c. Usando jeringuillas usadas. 1 2
d. A través del beso. 1 2
e. Por picaduras de mosquitos. 1 2
f. Usando bafos y sanitarios publicos. 1 2
g. Compartiendo alimentos con una 1 2

persona infectada.

h. Usando la navaja de afeitar de una 1
persona infectada.

i. De madre a hijo 1
¢ Cuales son algunas maneras de Si
protegerte de las enfermedades de g, 7 Py s ey T 3
transmisién sexual incluyendo el VIH y el ’ " . 2
SIDA? b. No utilizando bafios ni sanitarios 1
A publicos.
PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA :
RESPUESTA c. Usando condones en las relaciones 1
sexuales.
d. Asegurandose de que usen agujas 1
nuevas al ponerle inyecciones.
e. No teniendo relaciones sexuales. 1
f. Evitando transfusiones de sangre sin | 1
analizar.
¢A partir de que momento una mujer esta | Cuando esmayordeedad ..............cccvnnee.... 1
en condiciones fisicas de quedar CAUBNAD SBERRE ... 5 ymes s iommmamenes s omaimmpmi
embarazada? Cuando le llega su primera menstruacion.......
¢ Cémo puede una mujer evitar quedar Si
embarazada? : -
a. No teniendo relaciones sexuales. 1
b. Lavéandose los genitales luego de la 1
relacion sexual.
PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA ¢. Usando condones durante las 1
RESPUESTA relaciones sexuales.

d. Teniendo relaciones sexuales en el 1
mar, rio o piscina.

e. Usando anticonceptivos. 1

f. Teniendo relaciones sexuales de pie. | 1

g. No se queda embarazada en la 1
primera relacion sexual

¢ Cuales métodos anticonceptivos
conoces?

i Has tenido alguna vez relaciones s (S R L S P m—s ] 1
sexuales? MO S R B e 2




# PREGUNTAS RESPUESTAS

27 | Cuando tuviste tu primera relacion sexual, [N [0 Lo - 1
Jcudl era tu relacion con tu pareja? B ITIOTMOCH I 5. 55 et S i 2

G e 3
0RO ..o s s T 4
Recién conocido/a ........coooevieiieniiiraannns 5
g s PN BN 1 R L 6
Relacion sexual forzada/Violacion................ ¥
Otro 8
Especifica
|1 st 1 0o ] o SR S RIS R g Sy 9
No he tenido relaciones sexuales ............... 88

28 | ¢Cuantos anos tenias la primera vez que

tuviste relaciones sexuales? afos
No he tenido relaciones sexuales................. 8

# PREGUNTAS RESPUESTAS

29 | Al momento de tener la primera relacion B caimnn b b e R S A A S A 1
sexual, tu o la persona con que tuviste IO i s S A 2
relaciones usaron algun método No he tenido relaciones sexuales.................. 8
anticonceptivo.

30 | La ultima vez que tuviste relaciones sexuales, | Si.......ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiieeeea 1
Jt0 o |a persona con quien tuviste relaciones | NO.......oviiiiiiiiciiii e 2
usaron condon? No he tenido relaciones sexuales.................. 8

31 | ¢Cuales anticonceptivos has utilizado? Si No

a. Pastillas 1 2

b. Inyecciones 1 2
PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA & Caianee ) 2
RESPUESTA d. Anticonceptivo de 1 2

emergencia

e. Ovulacion 1 2

f. Coito interrumpido 1

g. Ninguno 1

32 | ¢Has fumado cigarrillos alguna vez en tu B v hpivmis P O A LA 1
vida? BB it 2—\{‘

preg:

33 | ¢A qué edad fumaste por primera vez?

anos.
34 | ¢Con qué frecuencia fumas cigarrillos? Menos de uno pordia.......c.ooeeeiviiereniiineennnns 2
Srog RETE T g | S P 3
MES GBS POF QB oo smmmimsmammnassmas s ediasamd 4
Fumaba, pero ya no fumo .......c..cevvvevviennennnns 5
NUNGE DB TUMBHO. .scvonserramissssisssrsnnnssnsss 6

35 | ¢Has consumido bebidas alcohdlicas alguna | Si......cocviviiiviviiiininininnnn, i
vez en la vida? R Z—ﬂ Pase a

preg.

36 | ¢Cuantos anos tenias la primera vez que
tomaste alcohol? afos.

37 | ¢Con qué frecuencia tomas bebidas Uiy dig glmes. . oot 1
alcohdlicas? LIy oliaa I SRNE0R s mmm e 2

Dog dlds Dar SBMBNG ... i 3
Més de dos dias por semana .............coceenen. 4
Alguna vez bebl, peroyano ..........ccccoeveioan. 5

Nunca he tomado bebidas alcohélicas ........... 6




PREGUNTAS RESPUESTAS

¢ Por qué piensas que la gente consume drogas? AT T e e GO BSOS 1
Parg OlVidar probIemas. . ... viviimasamsmmins 2

PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA Para compartir con los amigos...................... a

RESPUESTA PR T IR o o me s St S 4
L T IIIE—————— B

Si en tu grupo de amigos mas cercanos supieran gue | Te harian algun reproche o te dirian algo para que

consumes alguna droga, tu crees que: D00 BIBIBYER o s s s A 1
Algunos te harian reproches y otros no .......... 2
No te harian ningun reproche o no te dirian
BREEEI .o e i i i i B R DA SO B 3
NG SHPES I QUB RRTTEN.. ... coviigiiim s 4

¢Algunas de las personas que conoces consumen:
crack, marihuana, cocaina o éxtasis?

PUEDES SELECCIONAR MAS DE UNA
RESPUESTA

a. Padre

b. madre

¢. Hermano o hermana

e. Amigo o amiga del barrio

1 Z
1 2
1 2
d. Otro familiar 1 2
1 2
1 2

f. Amigo o amiga de la escuela

¢Alguna vez te han ofrecido alguna de las siguientes | Si ... 1
sustancias: crack, marihuana, cocaina o éxtasis? NG i e R A R A 2
¢ Alguna vez has sentiste curiosidad por probar alguna | Si...c..eviciiiiiiiioiiriiiiiiiiii e 1
de las siguientes sustancias: crack, marihuana, PG5 e simi iR S R R A 2
cocaina, o extasis? NAE NG DIDDEIIL. . ..o romsnissnmisinmionss st s narisss 3
¢Alguna vez has consumido alguna de esas | R - R = S WL | = 1
sustancias? Cual has consumido
R O L 2
Después que sales del liceo o durante los fines de Nunca o casi nunca saben donde
semana, /cuantas veces ocurre que tus padres o oy e SR OCRAATOO ) CORM A UG OSSR LUV 1D 1
personas con las que viven no saben donde estas? Avecesnosaben................ 2
Digamos por un periodo de una hora o mas Siempre saben donde estoy ....................... 3
¢ Has participado en alguna charla o leido algin S covrrrmmen e T bt b e et 1
material educativo preparado por Profamilia? |, - S S S S 2

Gracias por tu colaboracién!!!!




Numero cuestionario

Lea las afirmaciones siguientes y seleccione la respuesta que exprese su nivel de

CUESTIONARIO DIRIGIDO A PERSONAL ESCOLAR

acuerdo.
No.| PREGUNTA RESPUESTA
1 | Tratar temas relativos a la sexualidad en el aula contribuye a despertar el 1. Muy en desacuerdo

interés sexual de los/as jovenes.

2. En desacuerdo
3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo

Es recomendable que las jovenes embarazadas asistan a la escuela en
horarios especiales.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo

El consumo de drogas no debe ser abordado en la escuela, porque conlleva
peligros para el personal escolar.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo

Los temas relativos a la sexualidad deben ser tratados por profesionales
especialistas en este tema.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo

Los/as jovenes deben conocer acerca de su sexualidad.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo

La violencia en el hogar es un tema para ser tratado fuera de los centros
educativos.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo

La educacion sexual contribuye a mejorar salud y desarrollo de los/as
jovenes.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo

Participaria en actividades relativas a la educacion sexual y prevencion de
situaciones de riesgo en la escuela.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4, De acuerdo

5. Muy de acuerdo

10

Los estudiantes que consuman o vendan drogas deberian ser expulsados
de la escuela.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo

11

El personal escolar tiene un bajo impacto en reducir el consumo de drogas
en la poblacién escolar.

1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo
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