
Llama gratis a las líneas de ayuda: 911; Línea Vida 
809-200-1202; Línea Mujer *212 y 809-689-7212, disponibles 
las 24 horas.

La violencia contra la mujer es cualquier acción u omisión 
basada en su género, que cause muerte, daño o sufrimiento 
físico, sexual, psicológico, económico o patrimonial a una mu-
jer, en el ámbito público o en el privado, (Convención Belem do 
Pará, 1994).

¿Qué puedes hacer si eres víctima de violencia?

Una mujer que se sienta en situación de violencia, recomenda-
mos que piense en una persona de confi anza a la que pueda 
acudir, informarle de su situación y pedir refugio para ella y sus 
hijos e hijas. 

Resultará de ayuda tener siempre los documentos importan-
tes o fotos de ellos en el celular, como cédula, seguro médico, 
actas de nacimiento y tarjeta de vacunación de los hijos e hijas, 
copias de títulos de propiedad, llaves de algún vehículo que 
tenga y cualquier otro documento que considere importante.

Si tiene que salir de la casa sin los hijos e hijas, tratar de informar 
a las autoridades para que puedan protegerlos y recuperar-
los a través del Tribunal de Niños, Niñas y Adolescentes. 

Toda mujer víctima de violencia tiene derecho a 
acceder a una casa de acogida con sus hijos e hijas, 
como un lugar seguro para preservar tu vida.

Es importante recordar que, aunque una 
mujer salga de su casa por motivos de 
violencia, no pierde sus derechos sobre los 
bienes que se hayan obtenido durante la 
unión de pareja.

¿QUÉ HACER EN 
UNA SITUACIÓN DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO?

@profamiliard
www.profamilia.org.do
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¿Dónde puedes colocar la denuncia?

Las denuncias se ponen de forma gratuita en: 

•  Unidad de Atención a Víctimas de Violencia 
de Género, Intrafamiliar y Delitos Sexuales   

• Destacamento policial más cercano. (si estas 
en riesgo inmediato) 

• Por vía telefónica a Línea Vida 809-200-1202 
(si estas en riesgo inmediato) 

Al momento de presentar la denuncia toma en 
cuenta lo siguiente:

• Presentar cédula de identidad y electoral o 
pasaporte, Si no tiene uno de estos documen-
tos, de todas maneras será atendida.

• Detallar de forma clara y precisa qué pasó, el 
tipo de violencia, con cuanta frecuencia suce-
de y el lugar de los hechos. 

• Datos del agresor (si los conoce). Señalar si 
tenía arma.  Si es militar o policía informarlo, 
porque esto permite al Ministerio Público 
utilizar un protocolo especial.

• Si tiene pruebas, preséntalas (fotos, men-
sajes de WhatsApp o datos de testigos) 

• Solicita copia de tu denuncia, esto te ayu-
dara a solicitar asistencia legal.

Las clínicas de Profamilia ofrecen asesoría legal 
gratuita para víctimas de violencia de género 
e intrafamiliar. Este servicio es parte de una 
atención integral que también incluye apoyo 
psicológico y médico, con el objetivo de prote-
ger a las víctimas y garantizar el respeto de sus 
derechos. 

Puedes solicitar asistencia al W 809-259-
6288. totalmente gratuito.



BINGO
DE LAS CONDUCTAS DE VIOLENCIA HACIA LA MUJER

25 DE NOVIEMBRE
DÍA DE LA NO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 

“El silencio es letal en el maltrato hacia la mujer.
Si eres victima de alguna de estas acciones, contacta a:
Línea Vida 809-200-1202 | Línea Mujer *212 
(829) 259-6288 asesoría legal Profamilia 

@PROFAMILIARD

WWW.PROFAMILIA.ORG.DO

Revisa 
mi celular

Me acusa de 
serle infiel

Me obliga a 
tener relaciones 

sexuales

Amenaza con 
lastimar mi 

familia si me voy

Se burla de 
mis creencias 

(religiosas,
políticas,

personales)

No quiere 
que estudie o 

trabaje

Dice que se 
mata si lo dejo

Toma decisiones 
por mi

Exige conocer 
mis contraseñas

Controla dónde 
y con quién 

estoy todo el 
tiempo

Me golpea Controla mis 
finanzas

Llega sin avisar 
a mi lugar de 

trabajo

Mi jefe se me 
insinúa

Dice que si lo 
denuncio me 

mata

No me deja 
tener amigas

Hace bromas 
hirientes

Comparte 
fotos mías sin 

consentimiento

Amenaza con 
quitarme los 

hijos-as

No quiere que 
me relacione 
con mi familia

Controla mi 
método de 

anticoncepción

No quiere que 
tenga hijos-as

Dice que todo 
es por que me 

quiere

Controla la ropa 
que uso


