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DEL PROGRAMA
CON JOVENES

La década de los 80 presentd importantes desafios para la
juventud dominicana, donde jugaron un papel importante
los clubes deportivos y culturales, que, aunque tuvieron su
mayor auge en los ainos 60 y 70, vieron un cambio social en
los 80 como espacios de organizacion y expresion social para
las juventudes.

En este trabajo de organizacion, educacion e informacion

se enfocd la Asociacion de Clubes del Distrito Nacional
(Asocludisna), que en su primer congreso en 1981 acordo la
creacion de la primera Escuela de Educacion no Formal para
Dirigentes, que incluyé la educacion sexual en su programa, a
cargo de técnicos de Profamilia.

Un ano antes, en abril de 1980, nacid el Centro de Adolescentes
de Profamilia, un proyecto de educacion sexual para la vida
familiar destinado a jovenes, que vendria a fortalecer el trabajo
iniciado por Asocludisna.

En este espacio nace también el Programa Comunitario de
Salud Sexual y Reproductiva con Adolescentes y Jovenes, que
evoluciond en sus contenidos y objetivos, pasando luego a lla-
marse Programa con Jovenesy finalmente Programa Jévenes
y Educacion Comunitaria.

La estrategia de trabajo del Programa con Jévenes de
Profamilia se basd en la educacion entre pares y desde el prin-
cipio demostrd que el acceso a informaciéon confiable fortalece
la toma de decisiones responsables en materia de salud sexual
y salud reproductiva.

Los clubes, en algdn momento las escuelas y diversos espacios
sociales han sido escenarios de la educacidn de pares iniciada
en los afos 80 con la capacitacion de grupos de diez jévenes
como multiplicadores de informacién y conocimientos.

En la actualidad el Programa Jévenes y Educacion
Comunitaria es un eje estratégico de Profamilia que promueve
los derechos sexuales y reproductivos, el proyecto de vida, la
equidad de género, la participacion juvenil y el acceso a servi-
cios de salud desde un enfoque de derechos.

Hoy el programa cuenta con mas de 300 multiplicadores
voluntarios y es considerado un modelo exitoso de Profamilia,
orientado al empoderamiento de adolescentes y jovenes
como sujetos de derechos.

Dentro de los principales temas que trabaja en la actualidad
estan:

1. Enfoque de Derechos Sexuales y Reproductivos
(DSDR): decisiones libres, informadas y responsables;
prevencion de embarazos e ITS.

2.Metodologia de pares y multiplicadores: formacién
de lideres comunitarios que replican informacion entre
iguales.

3.Proyecto de vida y resiliencia: trabajo en autocono-
cimiento, motivaciéon y capacidades para enfrentar
contextos adversos.

4.Incidencia y participacion politica: fomento de la
participacion juvenil en decisiones municipalesy en
politicas publicas.

5.Enfoque de género y diversidad: atencion a desigual-
dades y espacios seguros, incluyendo a jévenes vulne-
rablesy comunidades LGBTQIA+.

A lo largo de sus 60 afios de historia, Profamilia ha incorporado
el trabajo con jévenes como un eje esencial, consolidando re-
des de voluntarios para educar en la comunidad. ;Te gustaria
formar parte del programa jovenes y educacion comunitaria?

PUEDES ACERCARTE A CUALQUIERA DE
NUESTRAS CLINICAS PROFAMILIA'Y PREGUNTA

COMO PUEDES SER PARTE DEL PROGRAMA
JOVENES Y EDUCACION COMUNITARIA




